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Ha ocnoBy wiana 7. CraB 2., unana 13. craB 2. 3akoHa o 0e30enHocTH U 3apaBiba Ha (CJLIJL
PC 6p.101/05,91/15 u 113/17), [IpaBunHuKa 0 MPeBEeHTUBHUM Mepama 3a 6e30e1aH U 3/1paB paj
npu wusnarawy OwonomkuMm mretHoctuma (CJI. TJI. PC 6p. 96/2010), IlpaBuinuka o

IIPEBEBEHTUBHUM Mepama 3a 0e30eliaH U 3/1paB pajl 3a CIpedaBame MojaBe U MIMPeHa erIeMH]je
3apaszHe Oonectu (CJI. I'JI. PC Op. 94/2020) u YpenOe o Mmepama 3a cripeuaBame U Cy30Hjame 3a
3apasne 6onectu COVID - 19 (CJI. T'JI. PC 6p .66/2020, 93/2020, 94/2020 u 100/2020) noHocHu:

IIJIAH IPUMEHE MEPA 3A CIIPEYABAIGE ITIOJABE U HIUPEIHE
EIIMJIAEMUJE 3APASHUX BOJIECTH

INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A CIIPEYABAIBE IIOJABE
EIMMIAEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTHU KOJE OBE3BEBYJE IIOCJIOJABAIL CA
SAAYXKEIBUMA 3A CITPOBOBEILE U KOHTPOJIY

Tabesa op.1
p.0. NpPeBEeHTHBHA Mepa pOK o0e30ehyje npuMemyje KOHTPOJINIIIE
1. | OGe30chuBame caHUTAPHO- | CTATHO MOCIoJaBall | CBU ITocnonasar, nuiie 3a
TEXHUYKHX U XUTHjEHCKUX Bb3PH u xoopaunarop
ycioBa y objeKkTuma y 3a yHanpehuBame
KOjuMa ce o0aBJba MIPEBEHTHUBHO
ACTATHOCT 3pIABCTBEHE 3AIUTUTE
2. | O6e30ehuBame oaMax IOCI0aBaI] ITocnonasaig
TECpMOMETAapa 3a
OCCKOHTAKTHO MCPCH:E
TeMIeparype
3. | CaBKOJHEBHO Mepeme CTaJIHO nocinonasan | IlpesentuBne | Ilocnmonasarn, nuie 3a
TEJIECHE TEMIICpaType cecTpe, JIuLe Bb3PH u xoopaunar
3aIl0CJICHUMA IIPU IOJIACKY 3a B3HP u 3a yHanpehuBame
Ha 1ocao 1 ZIei HpH ApyTu IPEBEHTHBHO
TIpH)CMY H KOHTPOIHO 3aI0CIIEHH 3pIaBCTBEHE 3aIITHUTE
MCPCH:C TCIICCHC TEMIICpATy .
KOj€e oJpenu
y TOKYy AaHa
110CJI0/1aBall
4. | Obe30chuBame 3aMTUTHAX | CTAIHO nocioaasar | CBu ITocnopasart, nuiie 3a
MacKH 3ar0CIeHU Bb3PH u xoopaunar
3a yHanpehuBame
IIPEBEHTUBHO
3pAABCTBEHE 3aIUTUTE
5. | O06e30ehuBame 3aMTUTHUX CTaJHO MOCHI0aBal] | 3amocieHu ITocnopasarr, nuiie 3a
pyKaBHIIa 3a TIOCJIOBE I/ie CY KojuMa je B3PH u xoopaunat
HEOIXO/IHU U I'IIC je oapeheno na 3a yHanpehuBame
MSpHHYHTO MPOIHCAHO 300r mocna PEBEHTUBHO
MHCTpyKItjama 1 KOju 00aBJbajy | 3pAAaBCTBEHE 3AIUTUTE
IpenopyKamMa
U pU3HMKa HOCE
MI/IHI/ICTapCTBa IMMPOCBCTC U
pykaBuie

TEXHOJIOUIKOT pa3Boja 1




Ha/JICKHOT HHCTUTYTA 32
jaBHO 37paBJbe

6. | Ob6es3behuBame BU3Mpa 3a CTaJTHO nocnonasan | [IpesentuBne | Ilocnonmasan, nune 3a
NPEBEHTHBHE CECTPE NPH cecTpe b3PH u xoopaunar
npujeMy Jere 3a yHanpehuBame

MIPEBEHTUBHO
3pIaBCTBEHE 3ALUTUTE

7. | O6e30ehuBame 1OBOJLHE CTaJHO HOCI0JaBall | CBU ITocnopasarr, nuiie 3a
KOJIMYMHE ,Z[C3I/IH(1)CKLII/IOHI/IX B3PH
cpesicTaBa

8. | O6e306ehuBame 1OBOJBHE CTaJHO HOCI0AaBall | CBU ITocnonasarr, nuiie 3a
KOJIWYMHE CpelcTaBa 3a B3PH
OJIpKaBama JINYHE XUTHjCHE
(Tomyia Bojia,canyH-TCUHH
WJIA YBPCTHU,IAMUPHHU YOPYC)

9. | O6e30ehuBame u oaMax IocJIofaBall | CBU ITocnopasarr, nuiie 3a
MOCTaBJbEH:E JIe300apujepa B3PH u xoopaunar
Ha ynasuma 'y paJiHu 3a yHanpehuBame
IPOCTOP CBHX O0jeKkaTa TIPECBEHTUBHO
Yeranose 3pIABCTBEHE 3AIUTUTE

10. | Buano oGenexaBame 30HE U | 0IMax IOCJIOAAaBaI] | CBU ITocmonasari, auiie 3a
IIPOCTOpPA-IPAHULIE O KOJHX B3PH u koopauHat
cc Mory ):[OhI/I nYy mbHuMa ce 3a YHaHpebHBaH)e
KpeTatu pyra MIPEBEHTHBHO
JUIa(POIUTEIbU MTOCIOBHU 3pHABCTBEHE 3AIITHTE
napTHEPH,J00aBJbadH U CI)

11. | 3abpana Behnx oJMax OCJI0JIaBall | CBU ITocnonasarr, nuiie 3a
OKyIJbama(TpecTaBe, Iprpe B3PH
n6e,nedjux decrrpana)

12. | Opranuzanuja 60paBka Jiere | ogMax MOCIoJaBall | CBU ITocnonasar, nuiie 3a
50 mporieHara o HOpMe y B3PH u xoopaunat
coOu 1 y 6pojy Koju 3a yHanpehuBame
npornuiiie MUHHCTAPCTBO [IPEBEHTUBHO
TPOCBETE H TEXHOJOMIKOT 3pIABCTBEHE 3AIITHTE
pas3Boja ¥ HAJJICIKHH 3aBOJT
3a jaBHO 3/Ipajbe

13. | OpraHuzanyja npu cnaBamy | ogMax mociogaBaill | CBAU ITocnopasarir, nuiie 3a
nerie - kpepetuhie b3PH
[IOCTaBJbaTH HOTa-IJIaBa U
Jla CBAKoO JIETE MMa CBOjY
MOCTEJBbUHY U 00CTICIKEH
KpeBeTuh

14. | Opranuzanuja 60paBka Jiere | ogMax IOCIoJaBall | CBU ITocnonasar, nuiie 3a

y cobama ( IPHIINKOM
y3UMarma 00poKka, criaBarma,
CTPOBOlehe aKTUBHOCTU
WA TIPUITHKOM IICTEBH) U
3aMOCICHUX Y CBOJUM
pajHUM MPOCTOpHjaMa TaKO

B3PH




Jla IOCTOjU (U3HUKa
JIHUCTaHIA o1 2M

15. | Opranusanuja paga on kyhe | ogmax rocjoaaBail | 3arnocjieHuo [Tocnonasari, nuiie 3a
3a 3aMoCJIeHe YHja IpUupoIa guja mpupoga | b3PH
mocJa A03B0JbaBa paj BaH nocJia
cny>§6eHHx MPOCTOpHja U J103BOJbABA
KaJ je MUHUCTAPCTBO WITH 33 Koje je
MPOCBETE U TEXHOTIOMIKOT nponucano
pas3Boja mpomUcano paj Ha
JTaJbHHY

16. | Jesundeknuja CTaJTHO MOCI0JaBall | CBU ITocnonasar, nuiie 3a
npubopa,urpadaka,peamMeT B3PH u xoopaunat
a paja, onpeMe U paaHUX 3a yHanpehuBame
HOBpLINHA MIPEBEHTUBHO

3pIaBCTBEHE 3ALUTHUTE

17. | Jesundexnuja pagHux Cranno rocjaoaaBail | 3armocieHu ITocnonasar, nuiie 3a
HOBpLINHA, BUIIIC ITyTa y 3a4yKCHH 3a Bb3PH u xoopaunar
co0a,X0IHNKa,KBaKa Ha TOKY pPaHOT OIPIKABAEHE 3a yHanpeljiBame
BpaTHMa M CAHHTAPHHX nana( XUTHjeHE IIPEBEHTHBHO
fipocTopHja MHHHMYM 3 pocTopa 3pJaBCTBEHE 3alITUTE

myTa y TOKY
JlaHa)

18. | O6e30equTH 00€EIEKEHO oaMax MocCJIofaBall | 3aIlloCICHH ITocnopasarr, nuiie 3a
MECTO 33 XHTHjESHCKO B3PH u xoopaunat
odjiaramkwe oTrajga 3a YHaHpebHBaH)e

MIPEBEHTUBHO
3pIaBCTBEHE 3ALUTUTE

19. | Bunno ucruname oJIMax mocioganal | IocjiaoaBall, ITocnonasarr, nuiie 3a
o0aBelTema 1 YyIyTCcTBa Y mmue 3a B3PH | B3PH
BE3U Ca KOHKPETHOM
3apa3HoM 0oJiecTu

20. | Yecro mpoBeTpaBame CTaJIHO mocjIogaBall | 3arocjicHU ITocnopasarr, nuiie 3a
MpOCTOpHja y Kojuma ce B3PH
0opaBu

21. | Aoy TpeHyTKy OOpaBKkay | CTaJHO nocnonasan | [IpesentuBHa | Ilocnonmasan, nune 3a
BpTHhy NeTe MMa ccecTpa Win B3PH u xoopauHaT
TeMIICpaTypy MM HCKES Ipyro 3a yHanpehuBame
ApYTe CUMITTOME, 1ETC BaCITUTHO NPEBCHTUBHO
H3070BaTH y NOCEHY 0c00Jbe KOj€ je | 3pIaBCTBEHE 3alITHTE
npoctopHjy(coba onpehero

M30J1a1Mje), 3aTUM TI03BaTH
poauTesba, IPaTUTTH
3PaBCTBEHO CTaIbE, aKO CE
mpe J0JIacKa poAuTesha
MOropIa 31paBCTBEHO
CTame 3BaTH XUTHY momMoh
o npeaBuheHoOM
npotokony. Ocoba koja je ca
JICTETOM Y M30JalH1ji HOCH




CBY npeABul)eHy 3aIITUTHY
OIIpeMy Kao U 3a MpHjeM
Jene

22. | ObGagBe3Ha ae3uH(peEKIHja Haxon nocionxasaln | Hammexxuau ITocnopasarr, nuiie 3a
IpoCTOpa rie je 6opasuo norahaja 3aBoj 3a jaBHo | b3PH, Hamiexuu
3aIOCTICHHU WJTH JICTE a 3/]paBJbe 3aBOJI 3 jaABHO
yTBpheHa je 3apa3Ha Oosect 31paBJbe
W 3aTBapame TOT jJeia
o0jexTa 10 ogobpema 3a
KOpHUIIINEHE 0] HAIICKHOT
3aB0jIa 3a JaBHO 3/IPaBJbE

23. | YnamaBame CBUX JIMIA U3 CTaJHO nocnoaaBar | IlocmomaBan u | Ilocnmomamarr, nuiie 3a
pajiHOr IIPOCTOpa ca 3a1oCIeHn B3PH
BUJFbUBUM 3HAIIIMA
OBHIIICHE TeMIIepaType,

OTE)KAHOT JTUCAba,Kalllba U
CII. ¥ TIpe/IIarame-
ynyhuBame y HajOImKy
3PaBCTBCHY YCTAHOBY

24, | UnentuduroBame oJIMax MocJiofaBar] | IociaojaBail ITocnonasarr, nuiie 3a
PHU3UUHUX KaTeropuja Mehy b3PH
3aMoCaCHUMa U YKOJIHKO TO
MPUPO/IA TIOCIIa T03BOJbARA,
omoryhuru pagon xyhe nim
KOpUIINCHE TOTUIIHET
oaMopa uiu miahexor
OJICYCTBa

25. | CraBipame BaH (yHKIIH]E oJIMax ocJjiogaBar] | mociaoaaBsall ITocnonasar, nuiie 3a
LIEHTPAJIHOI CUCTEMA B3PH
BEHTHJIALIW]E U
KJIMMaTH3aIH]je

26. | Y cBakoM 00jexTy oMax MOCIIO/IaBall | POAUTEIbU INocnomasar, nuiie 3a
OpeaBUIACTH U O3HAUUTH B3PH ,KOOpIHHAT 3a
MPOCTOp 3a HajOe30eHM]e yHanpehuBame
Mpey3UMarbe IETeTa OJ1 IIPEBEHTUBHO
poauTesba. AKO POAUTED 3pHABCTBEHE
yJlia3u y ojeKTe BpTrha win y
yhpaBHy 3rpaay y obaBe3u SAUITHTS,
je 1ia HoCH MacKyTaKo s MIPEBEHTUBHE CECTPE
MpeKpHBa HOC U ycTa, mpehe
MPEKO MOCTABIHEHE
ne3obapujepe Kao u 1a
ne3uHpuKyje pyke Ha 6a3u
70 mpOLIGHTHOT aJKOXMmoja

27. | OrpanuunTy BpeMe Jonacka | oaMax HOCIO/aBall | POAUTEIBH IToconasar, JIMLE 32
aene b3PH

28. | Pomuresme obaBecTuTH O oaMax ImociaoAaBan | IOCjIoaaBaly ITocnopasarir, nuiie 3a

CBUM OMTHUM MPOTOKOJIMMA
W CMEpHHUIaMa KOjHU ce
yCIIOCTaBJba]y Y CTAHOBHU Y

B3PH




IUJBbY 3AIITHTE 31PaBJba U
0e30emHOCTH
JeTIe,POTUTEIhA U
3aII0CIIEHUX.

29.

[Mpenmkoincka ycraHoBa
3all0YHEbE Ca HETTOCPEIHUM
BaCIUTHU-00Pa30BHUM
paznoM u 'y ooumy Koju
oMoryhasa cpoBoleme
HEOIXOJHUX Mepa
NPEBEHIIM] e, 3alITUTE 1
cy30Hjama mupema
3apa3HuX OOJIECTH Y CKIaIy
ca MHCTpYKLHjama U
npernopykama MuHucTapcra
MPOCBETE,HAyKE U
TEXHOJIOLIKOT Pa3Boja u
HaJUISKHOT UHCTHTYTA 32
jaBHO 37paBJbe

oaMax

IIOCJIOJaBAaIl

IIOCJIOJaBAaIl

ITocnonasarr, nuiie 3a
B3PH

INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A CIIPEYABAIBE IIOJABE
EIIMIEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTHU KOJE OBABE3HO IIPUMEIBYJY
3AITIOCJIEHH CA 3AIYKEIBbUMA 3A CITPOBOBEILE U KOHTPOJIY

Tabena Op.2

P.b.

IIpeBenTHBHA Mepa

poK

00e30ehyje

O6aBe3Ho
npuMemyje

KOHTPOJINIIE

Mepeme TenecHe
TeMIiepaType

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOHaBAaIl

CBH 3a110CIHA

ITocnonasarr, nmuie
3a b3PH

Homeme MMpomnmrucaHux
3alITUTHUX CPEACTaBa

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOHaBAaIl

CBH 3a110CIHA

ITocnonasarr, nmuie
3a b3PH

PenoBHO oap:kaBame TMYHE
XWUTH]jCHE, IPAkE PYKY
TOIIJIOM BOJIOM H CaIlyHOM Y
Tpajamy o1 HajHame 30
CeKYHAM WU NIe3uH(eKInja
PYKY CpelCTBHMA KOja CIIpIIe
70% ankoxona

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOAaBAaIl

CBH 3a110CIHA

ITocnonasarr, nuie
3a b3PH

VYKOIUKO IPUMETH CUMIITOME
3apase 3aIl0CJICHU je TyKaH
Jla onMax o0aBecTH
MOCJI0/AaBLA U PYKOBOANOLA
W J1a He JI0JIa31 Ha 10cao ,
Beh 1a ce jaBu oarosapajyhoj
3PaBCTBEHO] YCTaHOBU

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOAaBAaIl

CBH 3a110CIHA

ITocnonasarr, nuie
3a b3PH

U3z6eraBame no3apaBibama
PYKOBameM U JbyOJbemeM, a
ca caroBOpHHULIMMA
OJpXaBaTH pa3fajbuHy ox 2

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOHaBAaIl

CBH 3a110CIHA

ITocnonasarr, nmuie
3a b3PH




MeTapa

He nuparu oun, ycta u Hoc

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOgaBAaIl

CBH 3a110CIHA

ITocnonasarr, nmuie
3a bB3PH

AKO KalseTe , Kujate
MPEKPHjTE YCTa U HOC

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOHaBAaIl

CBH 3a110CIHA

CBH 3a110CIHA

Ha/AJaHUIIOM HJIH TATUPHOM
MapaMHIIOM.

Mapamuily onmax O6auTu y
KaHTYy 3a OTIAaTKe ca
MOKJIONIIEM U PYKE OTIpaTH
0JIMax HaKOH TOra.

OnpxaBame yIaJbeHOCTH OJ1
2 metpa usmel)y cebde u pyre
ocobe, kao u 00aBe3a
BacruTayva aa Jeiy eayKyjy u
y ToKy OopaBka y BpTuhy
Jele OpKaBarbe IUMCTAHIIE
o1 2 MeTapa jeJlHe OJ1 IPYTHUX.

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOHaBAaIl

CBH 3a110CIHA

CBH 3a110CIHA

OaroBopHO MOHAIIAKE
3aIoCIICHUX y CKIIaay ca
YIYTCTBUMA U IperopyKama

CBakoIHEBHO/
CTaJTHO

IIOCJIOgaBAaIl

CBH 3a110CIHA

CBH 3a110CIHA

INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A ITIOCTYIHAIBE Y CJIYYAJY IIOJABE
EIMMJIEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTH CA 3AJY/ KEIbUMA
3A CIIPOBOBEILE 1 KOHTPO.J1Y

Tabesa 6p.3
P.b. IIpeBenTHBHA Mepa PoOK 00e30ehyje | OOaBe3HO | KOHTPOJIHII
npuMemyje e
1. | YoyhuBame Ha TeCTHpame WIN OnaMax 1mo nociogasar, | CBu ITocnonanari,
M30JIAIMjy CBUX 3aIIOCIICHUX KOJU | Ca3HamY 3aI0CIIHU JUIE 3a
Cy Ca 3apaK€HUM UMAaJIM KOHTaKT B3PH
win ¢y OOpaBHIIM Y UCTOM PAJIHOM
IIPOCTOPY
2. | Acanamuja MocJIOBHOT MPOCTOpa- OaMax mo nociogasar; | CBu ITocnonanari,
MO3UBakE HAIJICKHOT 3aBOJIA 32 casHamby 3aIOCITHH T 32
JaBHO 31IpaBJbE WIIH B3PH
crienyjanu3oBane Gpupme Koja
BPIIIH MTOCIIOBE AC3UH(EKIH]E Y
ClIy4ajy enueMuje U Koja uMa
0J100pemse 3a T€ TIOCIOBE O
MUHHUCTApCTBA 3/IpaBJba
3. | 3abpana 6opaBka u ynacka OnMax HakoH | mociiogasall | CBu ITocnonanari,
3aIlOCIICHHX TOCIIe Ie3uH(peKnrje | o0aBbeHe 3aI10CIIHU JUIE 3a
70 o100pema 3a Kopultheme o1 ne3uH(peKImje B3PH
HAJJICXKHOT 3aBOJIa 32 JaBHO
3JIpaBJbe




4. | IIpoBeTpaBame panHor npoctopa | Hakon nocnogasal | CBu [Tocnonasar,
a Ipe yJacka pajau MOHOBHOT onobpema 3a 3aroCIHU Juue 3a
o0aBJbama MOCIOBA yJla3ak y B3PH

Ne3UH(PHUKOBA
HE
IPOCTOpHje

5. | [lojauanu HAA30p HAJ IPUMEHOM cBakogHeBHO | mociiogasall | CBu ITocnonanari,
MPEBEHTUBHUX MEpa U aHAIU3a y 3aroCiIHU Juue 3a
[UJBY caryieJjlaBama MoTPeOHNX B3PH
KOpeKLIMja Mepa

6. | CBoheme KOHTaKaTa 3aMmoCICHUX OamMax 1o nociogasar, | Cu ITocnonanari,
W3 OpraHU3aIMOHUX JeIUHULIA Y Ca3zHaby 3aroCiIHU Juue 3a
KO0j0j je O0paBHO 3aMOCTICHH ca B3PH
JPYTUM 3aM0ociIeHuMa caMo Ha
HEOMXO/HE Y3 OLITPO
MPUAPKABAKE MPOMUCAHUX MEPA
3aIITUTE

7. | Ilojauanu HaA30p MOMITOBAKA cBakogHeBHO | mociiogasall | CBu ITocnonanari,
HCTaKHYTHUX yIYTCTaBa U 3aro0CIHU JuLe 3a
npoueaypa B3PH

8. | CarnenaBame notrpede HabaBKe CakogueBHo | mociogasall | CBu ITocnonanari,
JOJIATHUX CPeATaBa JINYHE y CKJIaay ca 3aro0CIHU JuLe 3a
3alITUTE, Ne3UHPEKIIMOHNX [IOTPOIIEBOM B3PH
CpelcTaBa M cpejicTaBa 3a
OJIpKaBambe JUYHE XUTHjeHe

9. | ObGaBemraBame KOPHUCHUKA, CBaKoIHEBHO Tpeha muna | [Tocnogasar,
MOCJIOBHUX MapTHEPA U IPYTUX y CKJIaay ca Juue 3a
JMIIA O TI0jaBU 3apa3He 0oJecTuy | pa3BojeM B3PH
KOJICKTUBY U 3aXTEB 3a OJIaramke | CUTYyaluje
IJIAHUPAHUX aKTUBHOCTH,IIOCETA U
JUYHUX JTUPEKTHUX KOHTaKaTa

10. | Yoyhuame 3amocieHor Koju je [Ipe 3anocnenu | [locnonasail,
300T 3apakxeHOCTH OUO y MTOHOBHOT TuIe 3a
CaMOM30JIAINjH , 110 3aBPILIETKY YKJby4UBambha B3PH
neproja u3ojaiwje, a mpe y mporec
MMOHOBHOT YKJbYUHBama y IpoLec | paaa

pana Ha 00aBE3HO TECTHpamE Ha
IIPUCYCTBO BUpYyca. PagHuk Moxe
IIOHOBO OWUTHU IIOHOBO YKJbYYEH y
IIPOLIEC pajia caMO Ca HETaTUBHUM
TECTOM.




INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A CIIPEYABAIBE IIOJABE
EIIMIEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTHU KOJE OBABE3HO IIPUMEIBYJY
POJAUTEJ/bU CA 3AAYXEIBUMA 3A CIIPOBOBEILE U KOHTPOJIY

Tabesa op.4
P.b. IIpeBeHTHBHA Mepa pPoOK o0e30ehyje | OOaBe3HO | KOHTpPOJIHIIE
npuMemyje

1. Ponurersuma ce nmpenopydyje | CBakOJHEBHO/C | POIUTEID Ponuremns [Tocnonasar,
1a Kol Kyhe ocrany nena ca TaJIHO KOjU JIOBOJHM | JIUIIE 32
XPOHUYHUM JieTe B3PH,
6onectTuMa(pecupaTOpHUM, MIPEBEHTUBHA
KapAHOBaCKYJIapHUM, cecTpa,
MaJMTHUM O0JIecTUMa, poauTessu
jabeTecoM Win
UMyHOIe(UIjeHIIjama), Kao
U Jlela YUju poaUTeSbu/IpyTu
3aKOCHU 3aCTYITHUIINA WIH
ykyhanu umajy jenny ox
HaBEJICHUX 00JIeCTH

2. CBakoJHEBHO ,Mpe Jo0Jlacka y CBaKkoJIHEBHO/C | pOIUTETH Ponurers ITocnonanari,
BpTuh, poauTess uMa 00aBe3y | TaTHO KOjY TOBOAM | JIUIIE 32
Ja IeTeTy U ceOu u3Men neTe B3PH,
TEMIIEpaTypy H J1a y Cay4ajy MIPEBEHTUBHA
MIOBUILIEHE TEMIIEpATypeE, HE cecTpa,
JOBOJIO JIETE Y MPEALIKOICKY poauTesbu
YCTaHOBYH OTOME 00aBeCTH
Bacmuravya

3. ITpujem nereray IIpu nosacky y | poauresb Ponuress ITocnonasar,
IIPEILIKOJICKY YCTaHOBY C€ BpTUh WK KOjY TOBOAM | JIUIIE 32
BPILHU CaMO y3 OTBPAY HaKOH JYKer nere b3PH,
HA/IJIeSKHOT MeAujaTpa 1a je | OACYCTBOBamba MPEBEHTUBHA
AeTe 31paBo, CHCTEMATCKH cecTpa,
nperJiea Koju ce 00aBJba npe poauTesbu
yHuca y NpeJmKoJcKy
YCTAaHOBY MJI HAKOH JIy’Ker
0JCYCTBOBaMa eTeTa U3
NnpeamKoJcKke ycranose. Kao
U /1A je 1eTe ypeaHOo
BAKIMHUCAHO.

4. Jlete nonasu y npaTu jenHor | CBakKOJHEBHO/C | POIUTEIH Ponuremn [Tocnonasar,
pPOIUTEIHA/3aKOHCKOT TaJHO KOjU JIOBOJHM | JIAIIE 32
3actynHuKa( 1a ou ce neTe B3PH,
CMambWIIa TYXKBa) U MOKEJbHO MIPEBEHTUBHA
je na to Oyme uctu cecrtpa,
POJNTEIH/3aKOHCKHU 3aCTYITHHUK POIHTEIEU




CBaKor JlaHa. AKO TO HUje
Moryhe aere 1oBou
POINTEIH/3aKOHCKHU 3aCTYITHUK
KOjU MOXeE

5. Huje no3BosbeHo na CBaKkoJIHEBHO/C | pOIUTETH Ponurers ITocnonanari,
POINTEIH/3aKOHCKH 3aCTYITHUK | TaJTHO KOjY JIOBOJH | JIUIIE 32
JIOBOJIY MJIA OABOAU AECTE U3 JIeTE b3PH,
yCTaHOBE, HUTHU yJIa3H y MIPEBEHTUBHA
MPOCTOPHj€ YCTAaHOBE aKO cecrtpa,
OH/OHA WJIU JIeTE UMa pPOIUTETBU
MOBUIIICHY TeMIIepaTypy,
3HaKe KpaTKor Jjaxa Wiy je 6uo
0] PU3HUKOM J1a je MOrao OUTH
y KOHTaKTy ca 0co00M Koja je
MO3UTUBHA Ha oApeheHn BUPYC
3a KOjH je IporJjaiieHa
emuaemuja( CVID-19 u cn)

6. Ponurtersu Tpeba na ce apxe 2 | CBaKOJHEBHO/C | POIUTEID Ponuress [Tocnopnasai,
MeTpa O] APYTUX MPHU TaJHO KOjY JIOBOJHM | JIUIIE 32
JOBOhEmY IeTeTa OCUM O neTe B3PH,

CBOT JIeTeTa. MIPEBEHTHBHA
cecrtpa,
pOIUTEIHU

7. Popurtersu/mpyru 3aKk0OHCKU CBaKkoJIHEBHO/C | pOIUTET Ponurers ITocnonanari,
3aCTYIHUK JIETETa je y 00aBe3u | TaaHO KOjU JIOBOJHM | JIAIIE 32
Jla HajaBH MIOHOBHHU MTOBPATaK JieTe B3PH,
JeTeTa y KOJEKTUB JBa J1aHa MIPEBEHTUBHA
paHuje paau MPaBOBPEMEHOT cecrtpa,
IUTAHUPaka U OpraHu3aliyje pPOIUTETBU

paja y yCTaHOBH.
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BAKHE HAITIOMEHE:

1. OBaj niaH je caTaBHU €0 AKTa 0 NPOLCHH PU3UKA HA PAHOM MECTY U 'y PA/IHOj
oxounnu I1Y ” Ynka JoBa 3maj”

2. IlorpedHa ¢puHaHcHjacka cpeacTBa 3a npeaBul)eHe MpeBeHTHUBHE Mepe 00e30ehyje
NOCJI01aBaILl

3. Osmaj niaH he ce ycarjamasaTH ca 04JIyKaMa HaJIe;KHOT OPraHa, Ka/la HACTaHy
NpOMeHe Koje yTH4y Ha 0e30e1aH M 3ApaB paJ TOKOM Tpajama enuaemMuje.

4. Y HacTaBKy IVIaHA CJIeH TEKCTYAJIHH €0 KOju AeTa/bHHje pa3palyje TabenapHu
npukas (onumre 1 NocedHa NpeBeHTHBHE Mepe), 00jalIbaBajy NojeJMHU MOjMOBHU H
Ha4YeJa, Kao 1 oapeleHe npenopyke u najy ynyrcrsa koja he 0utu npuMemeHna
(McTaKkHyTa) y NPEAIIKOJICKOj YCTAHOBH,

HN3JAB/bYJEM JJA BY CIIPOBECTH CBE MEPE KOJE CY HPEJABULEHE
IHJIAHOM U JA RY YPEJIUTU HAYHUH INPAREIBA 1 KOHTPOJIE
HPUMEHE MEPA

Caunnno Anekcanmap Muxajnosuh
CayxOeHHK 3a IOoCJIoBe 010paHe, 3alTHTE U 0e30e1THOCTH

y Cwmenepesckoj [lananiu Hupextop I1.Y. ”Yuka JoBa 3maj”:
l'opnana Janojnuh

[pencennuk Y.0O. ILY. "Yuka JoBa 3maj”:
Jlunuja [Memmh
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1. MEPE PAJIU CITIPEYHABAIbA HIIUPEIHA COVID-19

Mepe paau cupedaBama mupema COVID-19 npumemnyjy ce Ha CBUM paJlHUM MECTUMA y

paJHOj OKOJMHY M OJTHOCE CE Ha CBE JIOKAIlH]e, POAUTEIhE, ICIy, 3alI0CICHE U PATHO

dHIr'a’xOBaHa J1u1a.

1.1.

INPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTH 3A CIIPEYABAIBE IIOJABE
EINMJIEMMUJIE 3APAZHUX BOJIECTH

[TocnonaBan he Ha cBakOM paJHOM MECTy Y pajHO] OKOJMHHU 00e30enuTH mpumeHy cienehux

MMPCBCHTUBHUX MCpa:

[Tucane WHCTpPYKIMje M YHOYTCTBA O MepaMa M IOCTYNIHMMa 3a CIIpeyaBame I10jaBe
enuaeMuje 3apasHe 0onectu, ca nHpopMalMjamMa 0 CUMITOMUMA 3apa3He 0ojiecTu (AaTo
M0CeOHO y TIaHy) ;

[Tojayany xurujeHy U ne3uH(EKUHjy paAHUX U MOMONHUX MPOCTOpHja, IITO YKIbYUYje
penoBHY e3uH(DEKLN]y MPOCTOPHja U YECTO MPOBETPABABE PATHOT IIPOCTOPA;

JloBOJbHY KOJIMYMHY callyHa, yOpyca, Tekyhe Boae W Je3MH(EKIMOHHX CpelIcTaBa Ha
0a3u aNKoXoJa 3a NPamke PyKy;

PenoBHo unmrhemwe 1 n1e3uH(peKIja CBUX MOBPILIMHA Koje ce uenthe 10aupyjy Ha pagHOM
MECTy, MOCEOHO MPOCTOpHja W OMpeMe Kao ITO Cy naedje cobe, NOe4ju CTOJOBH,
CaHWTApHU YBOPOBH, (PUKCHU TeaePOHH, pauyHapCKa ONpeMa, PyUHH ajlaT, UTpaduke UTx;
YnoyTtcrBo 3a 6e30e1aH U 3paB pajl 3a u3Bohaue pagosa, 100aBIbAYE U CI;

Bohewe eBuacHMje 0 Ae3uHGEKINjH PATHUX U MOMONHUX MPOCTOPHja KOjy OpTaHu3yje
U CIIPOBOJIN;

PenoBHo yknamame otnana u cMeha (kante 3a cmMehe 000kKeHe TUIACTUIHOM KECOM) M3
MPOCTOpPHja TAKO Ja C€ MOTY UCIPAa3HUTH 0€3 KOHTAKTa ca CaapiKajeM;

Hcxpany nere BpIIUTH 3a CTOJIOBUMA Ca JIBa METPA PACTOjarba;

Konzymupame BoJie U3 IJIACTUYHUX Yallla 32 jeTHOKpaTHY yrnoTpeOy.

1.2. IPEBEHTUBHE MEPE N AKTUBHOCTMU 3A IOCTYITAILE Y CJIYUYAJY

ITOJABE EITMJAEMMUJE 3APA3HUX BOJIECTU

[TocnonaBan he y cimywajy 3apa3He O0JIeCTH KOJl CBOjHX 3allOCIeHHMX 00e30enuTH ciexaehe

MPEBCHTHUBHC MCPEC:

VYnyhuBame Ha TeCTHpame WIM M30JalHjy CBUX 3alOCIEHUX KOjU Cy Ca 3apakKeHUM
MMaJli KOHTaKT WJIN Cy OOpPaBHJIM Y UCTOM PaJHOM IMPOCTOPY Y 3aBHCHOCTHU O] OJUTyKE
Ha/IJIeKHE 3/IpaBCTBEHE YCTAaHOBE HAKOH YITyTa Y UCTY;

Acananuja mocjIoBHOT MPOCTOpa- MO3MBAKE HAIJIECKHOT 3aBOJA 3a JaBHO 31paBJbe WU
CreLrjannu30BaHe pUpMe Koja BPIIM MTOCTIOBE Ae3MH(EKIIHje Yy ClIydajy enuieMuje U Koja
uMa 0100peme 3a Te MocioBe 01 MUHUCTApCTBa 3/1paBJba;
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- 3alpana OopaBka M Yyjacka 3amloCI€HUX Tocie Je3uHdeKje a0 oaodpema 3a
Kopuiheme 071 Ha/iTIeKHOT 3aB0/Ia 32 JaBHO 3/1paBJbe;

- IIpoBerpaBame pajHOr IPOCTOpA a Mpe yJIacKa paau MOHOBHOT 00aBJbarka IMOCIIOBa

- Ilojauanu HaA30p HAJ NMPUMEHOM MPEBEHTUBHUX MEpa M aHAIM3a y LWJbY carie/iaBama
noTpeOHUX KOpEKIUja Mepa;

- Caobheme KOHTakaTa 3alOCICHUMX W3 OPraHM3ALMOHMX jJEIUHMIIA y KOjoj je OopaBHO
3allOCIICHU ca JIPYT'MM 3aloclieHMMa CcaMO Ha HEONXOJHE, Y3 OLITPO MPHAPKABAE
MPOMNHCAaHUX MEpa 3aIITUTE;

- Ilojauanu HaA30p MOIITOBAaKA UCTAKHYTUX YIYTCTaBa U MPOLEAYPa;

- CarnenaBame noTpede HabaBKe NOJATHUX CPEATaBa JIMYHE 3aIUTHTE, JE3UH(EKIIMOHUX
CpeZcTaBa M CpeJICTaBa 3a OJ[p>KaBahe JMUHE XUTH)EHE;

- O0aBemTaBambe KOPUCHHKA, MOCIOBHUX MapTHEpa M JPYruxX JHLA O TOjaBU 3apas3He
00JIeCTH Y KOJIEKTHBY M 3aXTE€B 3a OJJIarame IUIaHUPAaHUX aKTUBHOCTH, IOCETa M JIMYHUX
JTUPEKTHUX KOHTAKaTa;

-  VYnyhuBame 3amocieHOr Koju je 300r 3apaXeHOCTH OHO Yy CcaMOM30JalHjH , II0
3aBpIIETKY IEepuoja H30jalMje, a Npe IOHOBHOT YKJbY4HMBaWa y NpOIEC paja Ha
00aBe3HO TeCTHpame Ha MPHCYCTBO BHpyca. PaJHUK MoOXXe MOHOBO OUTH IIOHOBO
YKJbYYEH Yy MPOIIEC pajia cCaMo ca HeraTUBHUM TECTOM;

- IIpumemuBahe ce u cBe apyre Mepe 1o NPEnopyIH eMuAeMUoIora.

1.3. IPEBEHTUBHE MEPE N AKTUBHOCTMU 3A CIIPEYABAIBE ITOJABE
EINIMAEMMUJE 3APAZHUX BOJIECTHU KOJE IPUMEBYJY POJAUTE/BU

Kako 0u ce ymMamuno pusmk oj WHQEKIUje U MHpema 3apa3e, MOTPeOHO je a ce POAUTEIbH
MPHUIPKaBajy cienehnx MPEeBEeHTUBHUX Mepa, OJUTyKa U TperopyKa:

- Pomurerruma ce mpernopydyje nga kKoj kyhe ocrtaHy Jema ca XpOHHYHMM OojecThMa
(peciupaTopHUM,  KapAMOBACKYJIapHHM, MaJHTHUM  OoyecTUMa,  JIujabeTrecoM WM
UMyHOIe(UIMjCHIIMjamMa), Kao U Jella YMjU POAUTEIbH/APYTH 3aKOCHU 3aCTYITHHUIM WK yKyhaHu
UMajy jelHy O/l HaBeIeHUX O0JIecTH;

- CBakoJIHEBHO, Tpe JoNacka y BpTUh, poauTesb MMa 00aBe3y Ja JeTeTy U cedu H3MepH
TEeMIepaTypy | Ja y Clly4yajy MOBHIIEHE TEMIIEpAType He TOBOAM JETE y MPEIIKOICKY YyCTaHOBY
1 OTOME 00aBeCTH BaCIIMTAYa;

- Ilpujem nerera y mpeaIIKOJICKY YCTAaHOBY CE BPIIM CaMO y3 MOTBPAY HAJIEKHOT MeaujaTpa
Aa je Aere 3ApPaBO, CHCTEMATCKH INperJieJ] Koju ce 00aB/ba Ipe YNHCAa y NPeIIIKOJICKY
YCTAHOBY MJIM HAKOH Yy Ker 0JCYCTBOBama JieTeTa U3 NMpeAlIK0JICKe YCTAaHOBe, KA0 M /1a je
AeTe ypeaHO BAKIMHUCAHO;
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- Jlere nona3u y mpaTHH jeAHOT POAUTEIhA/3aKOHCKOT 3aCTyIMHHKA (J1a OM ce CMamuia TYXKBa) U
MOKEJBHO je J1a TO OyJie UCTH POJIUTEIb/3aKOHCKU 3aCTYITHUK CBAaKOT JAaHa. AKO TO HUje Moryhe,
JIeTe JT0BOJIU POJIUTEIb/3aKOHCKU 3aCTYITHUK KOJU MOXKE;

- Huje 103B0OJBEHO J1a POIUTEIH/3aKOHCKU 3aCTYIHHK JIOBOJIW WJIM OJIBOJM JIETC M3 YCTAaHOBE,
HHUTHU YJIa3d Y TPOCTOPHjE YCTAHOBE aKO OH/OHA WJIM JETE MMa MOBHIICHY TEMIIEpaTypy, 3HAKe
KpaTKor' Jlaxa WM je OMO IMOJ PU3MKOM Jia je MOrao OUTHM y KOHTAaKTy ca ocoOOM Koja je
MO3UTHBHA Ha ojpel)eHn Bupyc 3a koju je mpornamena enuaemuja ( CVID-19 u ci.) ;

- Pogutessu Tpeba ma ce apxke 2 MeTpa ol APYTUX MPHU JOBONEHY JIETETa OCUM O] CBOT JIETETA;

- Ponguressu/apyru 3aKOHCKM 3aCTYIHHK JeTeTa je y 00aBe3H Ja HajaBU NMOHOBHM IOBPATaK
JesieTa y KOJIOKTEBHB JIBa JaHa PaHUje paJy MPaBOBPEMEHOT IUIAHUPaba U OpraHu3aluje pajia y
YCTaQHOBH.

1.4. OIIIITE NIPEBEHTUBHE MEPE

Kako 6u ce ymamno pusuk oA HMHQEKIHUje M HIHpema 3apase, MOTPEeOHO je MpUMEHUBATH
cieaehe oniTe NpeBeHTUBHE MEPE U NMPENOPYKE HAa HUBOY Y CTaHOBE:

» (O0e30enuTH 1a CBU 3arOCIECHU YKOJHKO MMajy CHUMIITOME KOjU YKazyjy
Ha COVID-19 ne pnonaze Ha mocao, Beh na ce oaMax TMOBYKY Yy
CaMOM30JIaIHjy;

» OO6aBe3Ho je ga ce oOBe o0cobe y THUM cClyyajeBUMa OJMax jaBe
CBOM  HEMOCPEIHOM pPYKOBOAMOIy W  H3a0paHOM  JieKapy W
eMUAEMHONOTY Yy MHCTUTYT 3a jaBHO 31paBJbe y MECTy CTaHOBama U
JlaJbe TOCTYTIajy M0 BUXOBUM HHCTPYKLHUjama;

» Kujame u kanubame o0aB/baTH HAa TNPABWIAH HAYMH, IOKPUTH HOC
U yCTa MAacKOM, MapaMHIIOM WMJIHM ITOCTAaBUTH YHYTpalllkby CTPaHy JIAKTa;

» Ilpe ynacka y mocJIOBHHU MPOCTOp, 00aBe3Ha je ne3nHdpekiuja ooyhe;

» O0e30enuTH 10BOJBHE KOMMUUHE ankoxona (70%) 3a ne3suHdexunjy pyky;

» W30eraBatn OnMCKe KOHTaKTe, MOCEOHO ca ocobaMa Koje HuMajy
CHUMIITOME TpexjaJe MU I'purna, 0JHOCHO OMOTYNUTH MHUHHUMAJIHY JUCTAHILY
ol Apyre ocobe HajMame 2 M.;

» UYecto mpame pyKy, TOIUIOM BOJOM M CallyHOM, MHUHUMYM 20
CEeKyH/IU, TTOCEOHO HAKOH ,,pU3MYHOT" KOHTAKTa;

» Y HemoctaTKy BOJE M callyHa, KOPUCTUTH J€3WH(EKIMOHA CpEeJCTBa 3a
pyke ca caapxajeM MUHUMYM 70 % ankoxona;

» W30eraBatu 1OIMpPUBAKE YCTA, HOCA U OYM]Y, OCUM MapaMHIIOM U YUCTUM
pykama;

» Uumhewe u 7ae3uH(eKnMja paJgHUX TMOBPIIMHA, IpEe CBEra paaHux
CTOJIOBA, TacTaTypa, MUIIEBa, TeJae(oHa, KaHLeIapHjCKoT pudopa UT/.;
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» UYecTo npoBeTpaBame KaHIENapyja U TIOCIIOBHUX POCTOPH]a;
» TlomToBaTH caBeTe eMUAEMHUOJIOTa M 3aBOJA 3a jaBHO 3/IpaBJbE M JPYTUX

HaAJICXKHUX I/IHCTI/ITYI_II/Ija.
YHOCUTH JOBOJAHO TEYHOCTH U BUTaMHHA, PCAOBHU O6pOI_[I/I N CIlaBamke (ozlpxcaBaH)e

UMYHUTETA).

najmanje 2m

Izbegavajte dodidvanje usta, nosa i
okijy, oslm maramiem | istim rukama

[zbegavalte bliski kontakt sa
osobama | driite odstojanje od

Ostanite kod kuée ukollko ste
bolesni | javite s¢ izabranom
lekaru telefonom
radne povrsine i predmete

Dezinfikujte i ocistite sve

nakon upotrebe bacit

v

PRIDRZAVAJTE SE OVIH OSNOVNIH PREVENTIVNIH MERA!

Casto pranje ruky, toplom yodom |
sapunom, minimum 20 sekundh
1
Ukoliko kasljete koristite
papirnu maramicu, koju cete
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1.5. HOCEBHE IPEBEHTUBHE MEPE

IIpe ynacka y o6jekat 00e30eIuTH Mepeme TeMIIEpaType, Mepermhe TerepaType BpIIUTH U
y TOKY JIaHa aKo je MOTpeOHo;

3amocneHnMa  00e30eqUTH Ha JHEBHOM HHBOY CpPEACTBAa 3a OCHOBHY XWIHjEHY U
3amTUTy ( TOIUTY BOXY W CaIlyH, CPEACTBa 3a JIe3UH(EKIHU]y PYKy U paJHUX MOBPIIMHA,
3alITUTHE Macke M pyKaBHUIE 3a IOCIOBE TIJe je oapeheHo na ce HOoce 3alTUTHE
pYKaBHIIE;

[Ipe mouerka pajma mperienajy cBoje pagHO MeECTO YKJbydyjyhu U ae3uH(HUKOBame
pasHuX MECTa U OIpEME;

O06e306enuTu oarosapajyha cpeacTna 3a Ae3MH(EKIM]y Y CBaKOj pagHOj IPOCTOPUjH;

Ha 3uny nopen naBa®oa moctaBUTH YIYTCTBO 32 32 IPABUIIHO MIPAKE PYKY;

3a cBe 3amociieHe 00e30eIUTH CPesICTBA U ONPEMY 3a JIMYHY 3aIITUTY: 3aIITUTHE MacKe
IUTATHEHE WJIM XMPYIIKE, 3aIlITUTHE pyKaBHIIE 3a TOCIOBE TIe je oapeheHo na ce Hoce
3alITUTHE PYKaBHIIE;

[TpaBUIIHO KOPUCTHUTHU 3AIITUTHY ONPEMY y CKJIQAy ca YIyTCTBUMA Kako He O OILUIO J10
yrpokaBama cBOje 0e30€THOCTH W 3/paBjba U yrpoxkaBama 0e30eIHOCTH M 37paBiba
APYTHX JIHLA;

CpenctBa 3a pnesundexknujy muH 70% amkoxoma, cpeAcTBO Ha 0a3u HATpUyM
xunoxJopura 4,8 rpama Ha 100 rpama;

[Iperopyuyje ce cBUM 3amocjeHMMa Ja JOHECy TOTOBY XpaHy Y Hpou3Bolaukoj
amOaaxu UK CyBY XpaHy IpUIpeMIbeHy KoJ Kyhe;

VY cnyyajy McXpaHe paJHHMKa HEOIXOJHO je HEMpPECTaHO CIIPOBOJUTH HAjCTPOKE Mepe
XUTHjeHe, npame nocyha u mpubopa 3a jeno TOMIOM BOJOM M CPEACTBHMA 3a Ipame
nocyha. CTporo nomroBaTH JUCTAHILY O[] IBa METpa MPHIUKOM 00pOKa;

VY by MoryhHOCTH IIpEBEHIHje ClpedaBama MIMPemha BUPYyca , 3al0CICHIMA Y CKIIaay
ca MoryhHocTHMa 1 pupooM nocna, 06e30eauT paja ox Kyhe;

VY mwby MoryhHOCTH TpeBeHIMje CIpedyaBama MIMpPEeHmha BUpyca , CBECTH OOpaBak Ha
TEepeHy Ha MMUHUMYM, Ka0 U KpeTamba OCUM Yy HEONXOJHUM CIy4yajeBUMa y3 MOIITOBAKE
CBHUX Mepa JIMYHE 3aIlITUTE;

3anocneHn Koju 00aBibajy paj Ha TEPeHYy MOpajy YBEK IpXKaTU AMCTAHILy OJ IPYIHX
mia 2 M;

WnentudukoBame pU3MUHUX Kareropuja mely 3amocieHMMa W YKOJHMKO TO NPHPOJA
nocia J103BosbaBa omoryhutu pan ox kyhe wim kopuiiheme TOAWIIBET OOMOpa MU
riaheHor oncycTBa;

[Ipatut wuHbOpManMje W Tpenopyke  MyTeM JOCTYIHHMX, 3BaHMYHHX H3BOpa
uHpOpPMHCaba;

VY cnydajy na ce y mpocTropujama, y TOKY yjiaza y MpOCTOpHje yCTaHOBE,IpHjeMa Jiere
WIA HEKUM JPyTUM cly4ajeBUMa OWIO Koje JHue ( 3arociIeHH, poauTesb, J000BIbauH,
n3BOhauM pajzioBa U CJI) HE MPHUIPKaBa IMPOIMUCAHUX MEpa MPEBEHIINje CBAKU 3a0CICHU
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je y obaBe3u Ja UX OMOMEHE. 3aloCiIeHN UX OMOMHUIbE Ca J03BOJbCHE JUCTAHIIE KOja He
yrpo’kaBa mhera;

VY cnyuajy ga ce y mpocTtopujama, y TOKYy yjas3a y MpOCTOpHje YCTaHOBe, MpHjeMa JIere
WIA HEKUM JIPYTUM CIy4ajeBUMa, OHJIO KOje JIMIE ca CUMIITOMHMA HaJIHMK Ha Ipexiiaay
WK Tpun ( 3alocieHH, poauTeb, 1000BJbaul, U3BOhaun pagoBa U ClI) HE MPHIpPKaBa
NPONKMCAaHUX Mepa IPEeBEHIMje, CBAaKW 3arlocClIeHH je y o0aBe3su Ja HUX OIOMEHE.
3anocneHu X OMOMHELE Ca I03BOJbEHE IMCTAHIIE KOja HE YIpOXKaBa Hera;

AKo ocoba He mociylia yno3opeme M He MOYHE J1a ce MpUApKaBa MPOMHMCAHUX Mepa
MpeBeHIrje, Tpeda Mo3BaTH MOJHIIN]Y;

AKO y TpeHyTKy OopaBka y BpTuly JeTe UMa TeMIepaTypy WIN HEeKe Jpyre CHMIITOME,
JIeTe W30JI0BaTH y TMoceOHy mpocTtopujy (coba m3omanuje), 3aTUM MO3BATH POAUTEIHA,
NPAaTUTTH 3JIPaBCTBEHO CTAmbE; aKO C€ Ipe JoJlacka POJAUTEsha IMOTOpIIa 3/1PaBCTBEHO

CTame, 3BaT XUTHY momoh 1o npensuheHoM mporokony. Ocoba Koja je ca JIETeToM y
M30JIAIMjH HOCH CBY IpeBUlEHY 3aIlITUTHY ONpEeMy Kao H 3a MpHjeM JIeLe;

Ykomuko ce y oOjektruMa BpTmha 3a7ecH Ja HEKO JIMIE Tj. 3alOCICHH, POIHUTEIb,
u3BohauM paxoBa WTH , HWMAjy CHUMIOTOME TpHIIa WIH MpexJaZe KOoju ce Hario
NToropuiajy, MOTPeOHO UX je U30JI0BATH M MTO3BATH XUTHY MEAMLIMHCKY CIIyXO0Y;

VY ciydajy na gohe 1o CyMmmbe Jla je 3armociieHd MHOUIMpaH KOpOHAa BHPYCOM U Oyne
ynyheH y camou3onaiujy, noTpedHo je 00e30e1nTH MEJUIMHCKY MOTBPAY Tj. JEKapCKO
yBepeme J1a je 0 TOM OCHOBY OJICYCTBOBAO;

CBecTH Ha MUHMMYM KOjH HE YIpO’kaBa HOPMAJIHO TOCJIOBambe U 00aBJbae€ OCHOBHE
JIETATHOCTH CBE aKTMBHOCTHU Ca €KCTEPHUM J100aBIbauNMa;

OmoryhuTtu cTaiHO MPUPOAHO MPOBETPABAE PATHOI MPOCTOpPAa Ha MECTUMA TJE je TO
Mmoryhe, a riie Huje BpIIMTH IPPOBETpaBamke MTO yenrthe;
3arocneHu Koju paje ca APYyruM JUIHMMa Ha HIanTepy, TEpeHy, MpH yIUCY U CIT MOPajy
YBEK KOPHCTUTH 3alITUTHY, MaCKy PYKaBHIIE a TZie je TOTPeOHO U 3alITUTHE BU3MPE, Y3
CTaJIHO OJpKaBambe JUCTAHIIE O] 2 METPa;

VY TOKy paja He HOCHUTH HAKHUT, caT M HApyKBHIE jep TO moBehaBa pH3MK 0 MpeHoca
MH(}EKIHje U 0TeKaBa MPaBUIHO U 0e30€HO Mpambe PyKY;
3a Bpeme paja pyke yenrhe mpaTH callyHOM y CKJIQAy ca yIIyTCTBOM 3a Ipame PyKY;
3a nesuHdexnujy pyky ce kopuctu 70% ankoxodm;

[TocraBibeme ne3o0apujepa Ha yna3uMa y pagHH MIPOCTOp CBUX oOjekara Y CcTaHOBE;
PenoBHO ne3nH(HUKOBATH KBAaKe HA yJIa3HUM BpaTHUMa U CBHM JPYTUM IPOCTOPHjaMa;
Jluma 3a ojpxamBamke XWUTHjEeHE AaKTHBHO YKJbYUUTH Yy cIpoBoherm 0e30eTHOCHO-
XUTHjeHCKUX Mepa.Jiula Koja o0aBibajy OBE IIOCIOBE MoOpajy OHWTH oOIpeMJbeHa
3alITUTHUM pyKaBHIIaMa , Mackama, pagHoM oaehom;

Jlnuny onehy npkaT 01BOjeHO O] cayxkOeHe/3amTuTHe onehe onpeme;

VY mby moju3ama HUBOA OIIITE XUTHjeHe, CIIy:KOeHy ofehy KOPUCTUTH caMo jelaH U

HAKOH TOTa je ONpaTy MOJ] BUCOKOM TEMIIEPaTypOM U OTIETJIaTH;
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- IlnatHene macke ce mocie pagHOr BpeMeHa oMax Iepy Ha TeMIepaTtypu ol 95 creneHu
U TIETJIajy U HAKOH TOTa C€ MOTY ONET KOPUCTHUTH;

- Excrepna nuna ( oBO ce He OJHOCH Ha JIelly KOPHCHHKE ) JIOK C€ Haja3e y oOjeKThma
yCTaHOBE , MOpajy CBE BpeMe Jla HOCE 3aIITUTHY ONpPEMY Tj. Macke M PyKaBHLE U Ja ce
NpUIpPKaBajy CBUX IPOMHUCAHUX Mepa MPEBEHIIN]E;

- 3a cBe ciydajeBe KOjU Ce€ TOjaBe Y TOKY paja, a MHIUKY]y Ha 3apa)kK€HOCT BHUPYCOM,
OJIMax Ce jaBJbajy HEMOCPETHOM PYKOBOAMOILY M IOCTYIIA]y IO OIIITBEM YITyTCTBY;

- Ilpe HanmymTama pagHOT MecTa 3allOCICHH je TyXaH J1a PaJHO MECTO U CPEACCTBA 3a paj
OCTaBH y CTamy KOj€ HE yrpoxana 06€30€THOCT U 37JpaBJbe IPYTHX 3aMIOCICHUX.

2. OIIIITHU MOJMOBU, HAYEJIA, ITPEIIOPYKE,
NPEBEHTUBHE MEPE

2.1.0IIIITHU TIOJMOBH O 3APA3HOJ BOJIECTH KOBU/I-19

HoBu xopona Bupyc koju ce nojasuo 2019. ronune nazsan je CAPC-CoV-2. OTkpuBeH je y
Kunu kpajem 2019. Paau ce o HOBOM cOjy KOpOHa BHpyca KOjU Ipe HHUje OMO OTKPUBEH KO
Jpyau. bonect y3pokoBana Tum Bupycom Hazusa ce COVID-19.

2.1.1. U3BOP UH®EKIIMJE 1 HAYUH INTPEHOLIEIBA

Haxo Bupyc moTude oJ] KUBOTHHA, OH C€ cajia MIUPH ca ocodbe Ha ocoly (MpeHoC ca YoBeKa Ha
4yoBeKa). TpeHyTHO JOCTYIHH EMUAEMHUOJIONIKY MOIall HUCY JOBOJBHM 32 YTBphUBame akohe
U YCIEIIHOCTH IIUpPeka BUpyca Mely JbyauMa. Bupyc ce yriiaBHOM NpeHOCH KallJbUYHUM ITyTeM
IIPY KUjamby U KalllJbamby.

[IpenuMuHapHa HCTpaKUBama yKasyjy Ja je IMpocedaH IMepuoa HHKyOammje 5—6 naHa, ca
MaKCUMaJHUM mepuoaoM 10 14 nmana. Mako cy Jpynu Haj3apasHHjH Kaja HMMajy CHUMIITOME
(HaJMK HAa CUMIITOME CE30HCKOT I'pulia — MOBHILIEHA TeMIIepaTypa, KHjame, Kalllybame), I0CTOje
Ha3HaKe J1a HEKH JbyJW MOTY IPEHETH BUPYC MAaKO HEMajy CHMITOME WJIM Ipe HEro IITO ce
CHUMIITOMH TI0jaBe IITO HUje HEyOOMUYajeHO U KO APYTUX BUPYCHUX UH(EKIIH]a.

2.1.2. CUMIITOMMU 3APA3E KOBHU/I-19
Konuko je mo3Haro, BUpyC MOXe y3pOKOBAaTH OJlare CUMIITOME CIIMYHE TPHUITY TOMYT:

MIOBUIIICHE TEJICCHE TEMIIEpaType
Kallljba

OTEXKAHOT JHCaha

6onoBa y mumuhuma, u

yMopa.
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VY TexkuM cllyyajeBUMa jaBJba C€ TEIIKa ymnaja Iutyha, CMHIpOM aKyTHOT OTEXaHOT AHCamba,
cerca M CENTHYKM IIOK KOJU MOTY Y3pOKOoBaTH cMpT mnanujeHta. Ocobe koje Oomyjy on
XPOHUYHUX OOJIECTH MOJUIOKHU]E Cy TeXHUM 00IHIIMa OOJIECTH.

2.1.3 OCET/bMBOC IIOIIYJIAIINJE HA 3APA3Y KOBUA-19

Crapuje ocobe m ocobe ¢ XpOoHHYHHM OosiecTiMa (TIOMYT TOBWIIEHOT MPHUTHCKA, CPYAHHUX
Oonectu, nujadereca, mopemehaja jerpe u 6osecTH AUCajHUX MyTEBa) MMajy Behu pU3UK pa3Boja
TEXUX 00JTMKa OBE OOJIECTH.

2.2. HAYEJIA, [IPETIIOPYKE, IPEBEHTUBHE MEPE
2.2.1. BJIMCKHA KOHTAKTH

CyXHBOT, pajl y UCTO] IPOCTOPHjH , AeJbehe Kyhe, Kao U mpoBol)eme BUIIE BPEMEHA Y HEKO]
3aTBOPEHO] MPOCTOPHUJU WM HA OTBOPEHOM 0€3 NTOBOJbEEC (DM3MUKE TUCTAHIIE, HIp. O0aBIHCHE
oapelheHnM KOJEKTUBHUM CIIOPTOBUMA U CJI. CMATpPajy c€ OJUCKUM KOHTaKTHMA.

2.2.2. 130JJALINJA

W3onamuja npenctaBba MEpy KOjOM ce 3apakeHa 0coba cMmerTa y moceOHO 0/1BOjeHy o0y Kako
He Ou 3apasuia apyre ocode. Ocobe 3a Koje 3paBCTBEHHU PAJHUK MTOCTABU CYMIbY Ha HH(EKLHU]Y
Bupycom KOBU/I-19 xocniuranusyje ce y3 npuMeHe Mepa U30J1aluje, T1jarHOCTUKE U JeUeHha.

2.2.3. CAMOM3OJIAIINJA

Camousonanyja uinu KyhHH KapaHTHH OJJHOCH c€ Ha 3/1paBe ocobe 0e3 cuMIToma, Koje cy Ouie y
OMUCKOM KOHTaKTy ¢ oOomenuM ocobama wuiaum cy yHazax 14 pana OopaBuie y
3eMJbaMa/IoApyyjuMa 3a Koje Cy HaJJIeKHU NPOMHCAIM Ja je MOoTpeOHa caMoM3oianuja Kao
MIPEBEHTHBHA Mepa y Tpajamy ol 14 maHa ol KOHTakTa ¢ 0001eIoM 0cOOOM WIIM TOBpaTKa U3
O3HAYCHUX 3eMasba.

2.2.4. 3AJIP’KABAILE BUPYCA HA IOBPIIMHAMA

Bupyc ce Moxe 3aapaTu Ha jJaBHUM MOBPILIMHAMA OJ HEKOJUKO MUHYTA, Ma 10 YaK HEKOJUKO
naHa u 300r Tora Tpeba m3deraBaTH KOJHMKO roj je Moryhe moaupuBama CBHX MOBpIIMHA Kao
HITO CY:

- TeneHjaepu y 00jeKTy U BaH BUX

- KBake

- JIyrMaj ¥ MpeKujaaue y 3ajeJHUYKUM IPOCTOpHjama u JIp.
JenHOM Kaj ce JoAMpHY TOpe HaBelleHe MOBPIINHE, HOTPEOHO je 0Max ONpPaTH PyKe WU
Ne3MH(HUKOBATH CPEICTBOM 32 JAe3MH(EKLN]y PYKY KOje je MOTPEeOHO HOCUTHU CTAJIHO.
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2.2.5. MEHTAJIHO 1 ®U3NYKO 3/IPAB/BE

CBu OpHHEMO ¥ CBH C€ TUIALITNMO.

Crpax je mpupoAHa peakifja Ha peaJiHy OINAcCHOCT, MPU YeMy Ce jaBjba HHU3 (PU3MOJOLIKUX
peakuuja (yop3aH paj cpia, mojayaBa ce MUIIMhHA HAMETOCT, Mpe3HojaBame u Jp.). Opranuzam
ce crpema 3a 60pOy unu Oexarme 07 OMaCHOCTU M TO oMoryhasa omncraHak jenuHke. Kama cmo
aHKCHO3HH, Joraha ce ucra (U3MOIIONIKA peaklinja, alld Tajga je OKWJady Hamla KaTtacTpoduyHa
MHTEpIpeTanuja cutyamnuje. Y peny je aa OyaemMo 3a0pUHYTH U YIUIAIIEHH, Y OBOM TPEHYTKY TO
HaMm omoryhaBa Jja OyJeMo OINpe3HH W CIpeMHH 3a 00pOy ca “HempujaTesbeM’ MpuapxkKaBajyhu
ce Mepa Koje cy epHKacHe y CyouaBamy Ca OBHM INpoOJIeMOM. YKOJIMKO OpHura mpepacre y
AHKCHO3HOCT U MaHUKY, TO HaM CTBapa joll jelaH npobiieM mopes npocrojeher.

BaxHo je 1a ouyBaMO MEHTAIHO 3/IpaBJbe U CTAOMIIHOCT.

[Ipenopyke:

- Undopmuiure ce U3 noys3naHuxX M3BOpa, alu y Tome Oyaure ymepenu. IIpemnopyka je nma ce
NpeTpaXUBame HOBUX MH(OpMaIMja 0 BUPYCy CBeJe Ha MHHHMYM, la Tako, ymMecTo mro here
TOKOM JIaHa YeCTO MPOBEPaBaTH U TPAKUTH HOBE MH(pOpMaIMje, YUHUTE TO YjyTPYy U yBeUe HIIU
BpeMe OTpaHUYMTE Ha M0JIa caTa TOKOM IIeJIOT JIaHa.

PeneBanTtHe nHpomanuje Moxxere Hahu Ha cieaehuM cajToBUMA:

www.covid19.rs

www.cdc.gov
www.who.int

- Hwuje cpamorta ocehatm ctpax , pasroBapajTe O CBOjUM ocehamuma ca TOPOAMLIOM,
npujaTesbuMa, TapTHEPOM;

- Ykonuko ce jaBe “karactpoduune” muciau (mpeaBubame HeraTMBHOT Hcxofa Oymyhumx
CHTyaluja), 3aCTaHUTE... TAKBUM MHCJIHMMAa I0jelMHAall Bepyje, JOKUBJbaBa UX Ka0 UMIbECHUIIE,
3aHeMapyjyhu apyre BepoBaTHHjE UCXOJIE.

Tana je moOpo nma cBoje MUCHH 3aAPKUMO Y CAJalllbeM TPEHYTKY - Y KOME je CBE y peny.
HcTpaxxkuBama 1Moka3yjy Jia Cy JbYAU CKIOHM Jla MOTLEHY]y CBOjeé MOI'YhHOCTH y HEraTUBHUM
CHTyalMjamMa, a MoTLEewkY]y U TO Kako he ce ca muMa HocuTH. Pa3mMunubajTe Ha HAYUH /1A CTE
OTIOPUHMJU HETO LITO MHUCIIHUTE;

- ConumjanHa nOUCTaHLA, HE MOJpa3yMeBa COLMjATHY H30JIAIU]Y. YKOJIUKO CMO (PU3UYKH
OJIBOjE€HH O] TIpHjaTesba, TO je 300T 0e30eTHOCTH CBUX HAC, ajlk MO3UB, CMC HIIM BHJIEO YET BaM
oMoryhaBajy J1a ocTaHeTe y KOHTaKTy ca Jpyruma;
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- Bpeme koje mpoBoauTe Kox Kyhe, HOK CTe y W30JIAllUjH, UCKOPUCTHTE Ja 3aBPLIMTE CBOjE
o0aBe3e MJIM aKTMBHOCTH KOje CT€ JIyro ojajarand. Mo)keTe YYUTH CTpaHM je3uK, ypehuaTu
0amTy, y4UTH HOBE TEXHUKE M BEIITHHE IyTeM HHTEepHEeTa (HMp. AeKynax u ci). bpojue
KIbIKape, My3ejHu, TO30pHUINTa Cy OTBOPHJIM OecCIUlaTaH cajpkaj OHJIMHE, MPEeKO CBOjUX
3BAHUYHHUX CajTOBA;

- J1oGap caH je BakaH 3a OTIOpPHOCT opranuzama. JloOpo ce HacmaBajTe, Bex0ajTe, XpaHUTE ce
3[IpaBO M CIIyIAjTe MPETNOpyKe CTPYUHhaKa 3a MPEBEHIH]Y.

Hexka BaM TakBO MoHaIame MOCTaHE PUOPHUTET, @ TPEHYTHY CUTYallHjy UCKOPUCTHUTE JIa U3 e
n3aheTe OCHaKEHH U J]a cadyBaTe MEHTAJIHY CTaOWIHOCT. UyBambeM MEHTAIHOT 3/IpaBJba, UyBaTe
U (QU3UYUKO 37paBJbe.

2.2.6. IPEBEHTUBHE MEPE IIPUJINKOM O/IP’KABAIbA CACTAHAKA
N YIINCA JEIE

[TocnoBHE aKTHBHOCTH 3aXTEBajy CTAJHY KOMYHMKAILIMjy ca POJUTEIbMMA, 3allOCICHHUMA U JIp.
[IpeBeHTHBE Mpe NPOTUB LIMpEHa 3apase Tpeda 1a oMoryhe kako HOpMaJH MPoLEC paja, Tako U
6e30e1HO U 37IpaBO OKPYKEHE KOje CBOAM MOTYhHOCT 3apakaBama Ha HajMamy MOryhy mepy.
VY 1atuM OKOJTHOCTHMA MPETopydyjy ce ciuenehe mepe:
- Ha yna3num BpaTrMa moctaBUTH 0OaBellITEHa /1a je TP yJacKy o0aBe3Ha jae3uH(peKnnja
U HOIIICH-E MackKe;
- OrpaHuuuTH cacTaHKe Ha MMH. OpOj JbYIH KOjH IMPUCYCTBY]Y M 3a cacTaHKe KOPUCTHTHU
Behe mpoctopuje rae je moryhe o6e30eautn UMUKy AUCTAHILY OJ 2 METPa;
- BpmmuTu uecto npoBeTpaBame IpoCcTOpHje;
- IIpe moueTka cataHka 1 Kpaja 00aBe3HO I€3WH(PHUKOBATU U IPOBETPUTH MPOCTOPH]Y;
- Ilpu ynucy nene y Bptuh opraHu3oBaTi Tako Jia ce€ He CTBapa ryBa (ymuc 1o Bpruhuma
WJIA HeKH JIPYTH HauWH 32 KOjU Ce YTBPAM Jia je Y TOM TPEHYTKY Haj0e30eTHI 1) ;
- OpraHu3oBaTH CacTaHKE U yIUC HA OTBOPEHOM aKO IOCTOjU MOryhHoCT;
- YKOJIMKO 3aroClIeHH MPUBATHO MyTYjy Y HHOCTPAHCTBO, Tpeba Aa 00aBecTe MoCI0aBIIa;
- Jlatu mpesHOCT KOMYHHUKAIMjH TyTeM TenedoHa, HWHTEPHETa, KOH(PEPEHIN]CKUX
cacTaHaka ITyTeM OHJI Be3€ U CIL.

2.2.7. XUTUJEHCKO-CAHUTAPHE MEPE

[TorpeOHO je 00e30enuTH ycioBe KOju omoryhaBajy XWrHjeHy Ha BHCOKOM HHBOY. CBecT H
OJIrOBOPHOCT CBAKOT I0jeIMHIIA MOpa OUTH MOJUTHYTA Ha HAjBUIIM HUBO.
XUTHjeHCKO-CAaHUTapHUM Mepama YTBphyje ce HauMmH oJprkaBamba XWTHjeHE 00jeKTa, paaHor
MecTa, onmpeMe U mpubopa, pagHuX MOBPIIKHA, pagHe ofche, Kao ¥ TUYHE XUTHjEHE 3aIIOCICHUX.
Mepe cy o6aBe3yjyhe 3a cBe 3amocieHe KoJ| OCI01aBIIa.
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2.2.8. UHTEPHA XUT'MJEHA

WuTepHa xurujeHa o0yxBaTa OpraHu3anujy U KOHTPOIY:

Crama u uncTohe CBUX paJHUX MOBPILINHA,

XurujeHe CaHuTapHUX IPOCTOPH]a;

XurujeHe am0Oana)XHUX MaTepujaja M TOBPIIMHA ca KOjUMa 3aroCieHU/Apyra JuIa
7l071a3€ y KOHTaKT;

YyBame 1 yrnorpeOy XxeMHUKaluja.

WHTEepHY XUTHjeHY CIIPOBOJIUTH IpeMa ciieehiuM ymyTcTBUMa:

Pagnu nan tpeba 3amoveTd NPUPOAHUM HMPOBETPABAEM PaJHOT MPOCTOPA, OTBAPAHEM
Bpara u rnpo3opa (Tamo rae je To moryhe) ;

CBakoaHEBHO, TIpe MOYeTKa paja 3aloCciIeHn Mopa npedpucatu (Ie3nHPHUKOBATH) pagHe
MOBpIIIMHE ca KOjUMa Ce J10JIa3u Y KOHTAKT Kao U OlpeMy Kojy he KopucTuTH;

3a cBe 3amocieHe KOjU pajieé y yCTaHOBM, a HAPOUYHMTO y KaHIeNapuju, BaXXHO je Ja ce
CBaKoOr JlaHa Je3UH(HKY]y paJHU CTOJIOBH, TeJIeOHHU, pauyHapcKa omnpema, xedranuie,
OJIOBKE U CII;

VY cBakoj cMeHHM Mopa ce 00e30eIUTH /1a c€ YUCTH MOJ, KBaKe U CAHUTApHU YBOPOBHU.
[TooBH ce mepy BOJIOM U pacBOPOM HATPHjyM XUIOXJIOPHUTA;

Kpymne uBpcre yectuiie ce GU3NUKHU OTKIAmajy ca Moja, ONpeMe M paJHuX MOBPIIMHA
yuM ce Ty Hab)y;

3a0pameHo je rOMUJIamke OTIAAa U XPaHe;

KaHnTe ca KoMyHaJHUM OTIIaJJOM C€ MOPajy PEIOBHO MPA3HUTH CBAKH JIaH.

2.2.9. PAJJTHE IIOBPIIMHE,YAIIIE U IPYT'A OIIPEMA

CMmamuTH KyBame Kade u yaja Ha MUHUMYM;

3a BpeMme naH/eMHje He KOPUCTUTH 3ajeTHUYKE II0JbE, Yallle U CII;

Opamax HakoH ymoTpebe CBakO O] 3alOCICHHX je y o0aBe3d Ja CBE IITO je KOPUCTHO
CKJIOHH U OTIepE;

3a mpame yaria, 1110Jba U IPYTuX Mocyja ce KOPUCTH TOIUIA BOJIA U JICTEPIICHT;
[Ipenopyuyje ce ynotpeba Boze 3a nmuhe U3 jaBHOT BOJOBO/A. YKOJIUKO C€ KOPHCTH BOJA
U3 anapara, HeOIXO/IHO j€ PEeIOBHA JIe3nH(EKIMja CBUX CIaBHHA, PYUYHIA U JIeI0BA KOjU
ce XBaTajy WM MPHUTUCKA]y MpH Mymkewy yama .CBe MOBPUIMHE je€ HEOXOTHO PEJOBHO
OIpaTu.
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2.2.10. XUI'NJEHCKO OJIP’ KABAILE PAYUYHAPCKE OIIPEME U
MOBUWJIHUX U ®PUKCHUX TEJIE®OHA

IIpe ynorpebe pauyHapa ne3uH(HKyje ce TacTarypa, MUII U mojjora 3a muma 70%
aJIKOXO0JIOM;

Haxkon ynotpebe pauyHapcke ornpemMe MOHOBUTH UCTH MOCTYTIAK;

Mobunne u ¢pukcHe Tenedone nezuHpuroatu 70% aaKoxoJoM BUIIE IyTa Y TOKY JaHa;

2.2.11. XUTUJEHCKE MEPE TPUJINKOM PAJIA CA TAIMPHUM
JTOKYMETHUMA

Kox nmornucuBama 1okyMeHata ( OTIIPEMHUIIE, TIPUjEMHHIIE, YTOBOPH H CJI ) 3aXTE€BaTH
oJ1 TuIia KoMe Tpeda J1a MOTHHIIETe JOKYMEHT Ja APXKH JUCTAHILY O] 2 METpa;

Boautu pauyHa na 3a ctojgoM/myaTom Oyzie YBEK HajBUIIIE jeHa 0c00a;

3anocneHu u APYru KOPUCHUIM HE CME]y KOPHUCTUTH UCTY OJIOBKY;

[TornucuBame Kao U Ap>Kame JTOKyMeHaTa ce BPIIH y3 KOpUIIhemhe MacKH U pyKaBUIIa;
Hakon mnornucuBama 3alocieHH C€ YyJajbaBa OJf CTOJNA, a IOTIHCAaHA JOKyMEHTa
npey3uMa eKCTEepHO Jile nomTyjyhu qucraniy on 2 MeTpa;

OTBapame  NPUCTUIVIMX [AKOBamba/KOBEPTH BPIIUTH 32 CTOJIOM HaMEHEHOM 3a
MaHHMITYJIAIHjy JOKYMEHTAIH]OM;

Kosepat/ambanaxy yKoJauko HUje moTpedHa OaluTH y KaHTy ca OCTaJUM OTIIaJ0M
[Tpucturiay NOKyMEHTalWjy OJyUlaraTd Jla jeJHO BpeMe OJICTOju 0e3 aupama Kako Ou
MOTEHIIMjaJTHEe YeCTHUIle BUpyca Onie elnMMUHKICAHE;

[TanupHy TOKMMEHTAIM]y OJAJlaraTH y miacTuyHe ¢oiuje, Bogehu pauyHa na ce crojbHU
neo ¢oiuje He KOHTAMMHUPA, KA0 U PErHCTPATOPH 3a O/1JIarame;

Perucrparope u ¢onuje ne3uHpuKoBaTH MO NOTPEOH;

Hakon wmaHumynucama IOKYMEHTAlMjOM, HApauuTO EKCTEPHOM JOKYMEHTAIHjoM,
00aBe3HO OmpaTH pyKe y CKIAAy ca YNyTCTBUMAa 3a MpPaBUIHO Mpame pykKy. He
JTOJMPUBATH JIMLIE Tj. yCTa U OUH.

2.2.12. XUT'MJEHCKE MEPE ITPUJIMKOM YIIOTPEBE BO3HNJIA
VY BO3MITY YBEK JIp>KaTH CPEICICTBO 32 Ae3UMH(EKIN]y, ManpHEe MapaMuILe UIH yopyc;
ITo ynmacky y BO3uJI0, HCIIpcKaTu pyke u 00yhy cpencTBoM 3a ae3uHpexuujy;
[Ipe u3macka U3 Bo3uia, IOHOBO UCIPCKATH pYyKe, yIpaBibay, MEHad U KJbYY O] BO3UJIA;
Haxon n3na3ka u3 Bo3uiia, HCIPCKATH CPEICTBOM 32 A€3MH(EKIN]y CeIUIITA y BOZUIY.

2.2.13. XurujeHa 3anocjJaeHux

Panna oneha 3amocnenux Mopa na Oyje ypeaHa u 9ucTa;
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Panny oxehy kojy cTe HOCHIIM CTaBUTE y KECYy U OJJHECUTE Ha NPAIbE;

HapounTo je BakHa XUTHJHA PYKY;

Pyke Tpeba mpaTu TOruioM TekyhoM BOJOM M CallyHOM y CKJIagy ca YHOYTCTBHUMA 3a
NpaBUJIIHO Tpame pyKy. Pyke ce mopajy mpatu mrto yemrhe, a 00aBe3HO Ipe MOuYeTKa
pana, mocie KOHTAaKTa ca €KCTEpHOM JIOKYMEHTAIlMjoM, y CBAaKOM TpPEHYTKY KaJa ce
3aIpJbajy UM KOHTAMUHUPA]Y;

HoxTtu Mopajy OMTHM YHCTH W ypeAHO MOJpPE3aHH, a Ha pyKama ce He CMe]y HOCHUTH
CaToOBH, MIPCTEHE, HAPKYBUIIE U CII.

Camo mocrojame JHYHE 3aAIUTUTHE ONpeMe HHje JOBOJHHO 3a CIpedaBame MHQEKIHje
KOpoHa B upycoM. JIudHa 3amITUTHA ompemMa Moke OWTH H3BOp 3apa3e aKo ce
HETPAaBUIIHO KOPHUCTH.

Penocnen mocrynaka npaBuiIHE MIPUMEHE CPECTaBa M ONPEME 3a JIMYHY 3aIUTUTY JaT je
y cnenehum Taukama:

O0aBUTH XUTHjEHY PYKY;

CraBUTH 3alITUTHY Macky;

CraBUTH BU3UP-YKOJIUKO C€ KOPUCTH, TIPE CTaBJbaha ra 00aBe3HO J1e3UH(PUKOBATH;
Hasyhu pykaBuiie — yKOJIHMKO c€ KOPHCTE.

2.2.14. XUTMJEHA TOAJIETA

Toanern ce Mopajy BHILE IMyTa y TOKY CMEHE YHCTHTU U JE3MH(PHUKOBATH Y3 YHOTpeOy
cpezcTaBa 3a 1e3uH(peK1u;jy;

VY toanernmao 0e30eIUTH TOIUTYy M XJaJHY BOAY, KAO M CPEACTBA 3a Mpame PYKy U
nanupHu yopycu 3a OpHcame pyKy;

VY cBaky KaHTYy MOpa ce IIOCTaBUTH Keca;

Kece He cmejy 1a ce nprnymaBajy 1 MOpPajy c€ peIOBHO MEHATH;

Kece koje ce Oarajy mMopajy ce Be3aTH W OJIOKUTH y KOHTEJHEp ca KOMYHAITHUM
OTIA/I0M;

3abpameHo je KopuIheme 3ajeTHIYKUX KPIIa U MEeIKupa;

Kopuctutu nanupsae yopyce 3a mpame pyKy, HCKopHirheHe yopyce oaMax OJUIOKUTH Y
KaHTYy.

2.2.15.3AITUTA O ITPEHOCA UH®EKITMJE TMPEKTHUM KOHTAKTOM

3a0pameHo je pyKOBambe, IPJbEhE U JbyOIJbeHhe NP CyCPETHMA;

Ceenure GU3NUKH KOHTAK ca CBUMA HA MUHUMYM;

He noaupyjTte HOC, OuH, ycTa U JIUIIE IIPEe HEro LITO JOOPO OIepeTe PyKe;
He xopuctuTe miatHeHe MapaMuIie 3a Opucame HOCa;

He ocTaBipajre manupHe MapaMuIle Ha CTO U APYyTe pajHe MOBPIIUHE;
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CBe mociioBe Koju ce MOry 00aBibatu oJ] Kyhe, opranusyjTe 1a ux u pagute ox Kyhe kako
0u ce cMamHIIa MOryhHOCT IpeHoca HH(EKIuje;

VBeKk Kada je MOTpeOHO PYyKOBAaTHU ca YBPCTUM IpeIMeTHMa M aMbanakoM H p,
ne3uHpukyjTe nx 70% aaKoxoyuom.

2.3. OIIEPATUBHMU NNOCTYIIIHU Y ®YHKIINJU IPEBEHTUBHUX MEPA N
PEAI'OBAIbA HA CUTYALIMJY ITIOJABE 3APA3E

2.3.1. HAYMH UHO®OPMHUCAIBA U OBYUYABAIbA 3AITIOCJIEHUX Y BE3U CA

INPEBEHTUBHUM MEPAMA 3AIITUTE O KOBU/-19

CBu 3amocineHn Mopajy OUTH pelOBHO MH(POPMUCAHH U YIIO3HATH Ca CBUM PEJIEBAHTHUM
uHpopMaalrjama, MoCcTyniruMa 1 o6aBe3aMa y Be3H 3allITHTE 3paBjba U 0e30e1HOCTH 0]
3apaszHe 6onectu KOBU/I-19;

CBu 3amocieHd Mopajy IOoOMTH HHCTpyKIMje o o0aBe3u Kopuinhema cpeacraBa H
orpeMe 3a JIMYHY 3alITUTY W Je3WH(EKIHjy, Ka0 U O HAUMHY U MOCTYNIMMa HHXOBE
NIpaBUJIHE IPUMEHE;

VYno3HaBame ca CBUM MPONHCAHUM IMPEBEHTHUBHUM MepaMma Ha HUBOY Y CTAHOBE BPIIUTH
MyTeM Ipe3eHTallje, MHCTPYKIMje IIyTeM HHTEepHET MoiTe ( MyTeM Mejia), BU3yaIHUM
MHCTpYKIMjaMa y (OopMHU IUIaKaTa/lieTaka/mocTepa, Kao M IMyTeM MUCAHUX M YCMEHHX
o0aBelTemha y CKIaay ca HajlIOroAHWjUM HAYMHOM U TPEHYTHUM OKOJIHOCTUMA,
3amocienu cy AyKHH Jia Ce yIO3Hajy ca CBUM Mepama 3a 0e30eaH u 3ApaB paj, a y Be3u
3alITUTE 3paBiba U 6e30eaHoCcTH 011 3apa3He 6onectu KOBU/I-19;

3amocneHn cy IyXKHU J1a ce M3y3eTKa W HMpOBH3alMje MpUIpXKaBajy Mepa Koje cy
HaJIOXKEHE.

2.3.2. PEAT'OBAILE Y CIIYYAJY CYMIBLE JIA JE 3AITIOCJIEHHN
3APAKEH KOBU/I-19

[TojaBoM mpBUX CUMIITOMA OTPEOHO je:

YKONMHKO MpPUMETUTE OWUJIO0 KOjU CHUMIITOM OO0JIeCTH, KOHTaKTUpajTre Opoj TenedoHa
€IMIEMHOJIOTA 3a Balll Ipaj ( MECTO y KOM KHUBUTE) ;

KoncynroBaru nekapa, TeneOHCKH WK OJUTaCKOM Y HajONnxKy aMOyIaHTy;

Konuko je Moryhe orpaHMuuTH KOHTaKTE ca 3paBUM ocobama ( camou3oJalmje, T0K ce
HE YTBPIUIH /1a JIU CT€ 3apa’KeHH UM HUCTE 3apaKeHH) ;

Cropeunte MUpeHE KalJbHUlla PECIHUPATOPHOr TpaKTa MPUIMKOM KHjama W Kalljbamba
KOPUCTHTH MapaMHUILy 3a jeTHOKpaTHY YIoTpeOy WM KHjame Y HaJUIaKTHILY;

He nmomasutum Ha mocao yKOJMKO C€ KOJ Bac jaBe THIWYHM CMITOMH Kao IITO CYy
IPO3HMIIA, KalllaJb WJIU MOTenIKoha ca AucameM.
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AKO cymMmare Ja CTe 3apakeHU BUPYCOM O TOME 0JiMax 00aBeCTHTE:

- TOCTIOJaBIIa MPEKO HETIOCPEAHOT PYKOBOHOIIA;

- KOJIere ca Mocia;

- JMIe 3aayeHo 3a 0e30eIHOCT U 3/IpaBJbe Ha paay;

- cBe ocole ca Kojuma cte Omin OJIMCKOM KOHTAaKTY;

- Bamier u3aOpaHor JeKapa/enuaIeMHOIora.
Kon mpBux cumnToma He uekajre! Omamax yhute y mocTymak camou3ojanuje, jaBUTe ce
TeneOHOM CBOM U3a0paHOM JieKapy, enuaeMuonory. [Ipoctopuja y k0joj je 3apakeHu 60opaBuo
MPOMKCHO ce Ie3UH(UKYje U IPOBETPH INpe MOHOBHE yHoTpeoe.

2.3.3. MOCTYHAK 3A BE3BEJJHO OJIJIATAILE OTHAJIA

Otnag xoju obyxBara MCKOpHIIheHEe 3alITUTHE Macke M pyKaBuIle, Kao U yOpyce Kojuma je
U3BpIIEHO OpHucame MOBPIIMHA, NManupHE MapaMulle W JIPYyrH OTHaJ 3a KOjU Ce€ ONpaBIaHO
cMmatpa Ja Ou Marao j1a Oyie KOHTaHUMHpaH BUPYCOM, OJUIaraTH Ha cienehu HauuH:
- OJIBOJUTH MOCEOHY KaHTY 3a 0Baj OTMaJ Koja mMa MOoryhHoOCT 3aTBapama
- KaHTy OOJIO)KUTH KECOM KOja MMa MOTYNHOCT Be3HBama Ha BpXY Yy Kojy he ce ybaruBaru
oTnan
- mpe u3banMBama 0THazAa, kecy oAaronapajyhe Be3atu u u30aIUTy je ca OCTAINM OTHAIOM
- NPWIMKOM MaHUIYyJIHCamka OTHNAAo0M ( Be3UBame M M3HOIICHE OTmaaa ) oOaBe3Ha je
ynoTpeda 3aTUTHE Macke U pyKaBHIIE.

2.3.4. IIOCTYITAK ACAHAIIMJE ITPOCTOPA Y YCTAHOBUA

Acananuja TepeHa caJp>Ku OpraHu3alHjy CAaHUTAPHO-XUTHjEHCKH M CAHUTAPHO-TEXHUYKHUX Mepa
Ha TepEHy, y LUJbY CIpevaBama MNUpema 3apa3Hux OOJECTH.
VY ciydajy 1a ce yKake CyMmba MM j€ U3BECHO JIa je HEKO O]l 3alOCICHHX Maopao Ja o1e y
CaMOM30JIalMjy, WIH j€ y MOCIOBHHM MPOCTOP YIUIO JIMIE 32 KOje Ce CyMHba Ja j€ MPEKPIIHO
CaMOM30JIallH]jy, a HaJOXKEeHa My je, WM je HEKO O 3aIll0CJIEHUX WM JIelle Koja ce Hal3e y BpTuh
y TOKy paaa 1o0Mo cHMOTOME KOjU YKa3yjy Ha mpucycTBo 3apasHe Oonectn KOBU/I-19,
usBpinhe ce cneaehe mepe ne3nHpekmje-acaHayje:
- 3a0panHa OopaBKa M yJacka 3aloCIEHHX Yy MPOCTOp JOK C€ He M3BIIM Je3UH(EKIH]ja-
acaHarmja
- TO3MBamkE HAJICKHOT 3aBOJIA 3a JaBHO 3paBJbE WM CIELUjAIN30BaHe (PUpMeE KOja BPIIU
MocJIoBe Je3uH(EKIHje y caydajy enuaeMuje U Koja uMa oJ00peme 3a Te MOCIOBE O]
MuHucrapcTsa 31paBiba
- 3a0pana 60OpaBKa M yJackKa 3aloclIeHUX Iocie Ae3uH(peKIrje-acaHaluje 10 ogoopema 3a
Kopuiheme 0] HaJUIeKHOT 3aBOJIa 32 JaBHO 3/IPaBJbE
- pOBeTpaBame PaJHOT MPOCTOpa a Mpe yJacka paju MOHOBHOT 00aBJbarha MOCIOBA.
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YIIYTCBA/
OBABEIUTEIbA/
BOBEILE EBUJEHIMJIA O JE3UHO®EKIUIU PAJHUX U
MOMORHUX MPOCTOPUJA
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OBABE3E IIPU YJACKY Y PAJIHE 1 HIOMORHE INPOCTOPHJE 3A 3ANIOCJIEHE,
POAUTEJ/BE M IPYT'A JIMITA

Obavezna
upotreba
higijenske maske

OBAVEZNA
DEZINFEKCIJA
RUKU | OBUCE
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OBABE3E ITPH YJACKY JENE KOJY CITPOBOJIH BACIIUTAY

OBAVEZNA
DEZINFEKCIJA
RUKU | OBUCE

. OPXU ‘

AUCTAHLY

2m
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IHOCTYHAK ITPAIBA PYKY KO/l PECIIMPATOPHUX NTHOEKIIUJA
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INPABUJIHO KOPUIIIREILE MACKE

CTAB/BAILE TAPTUKYJIAPHE MACKE

1. ITapTukynapHy MacKy oOyXBaTUTE IIIAKOM TaKO J1a
Tpake cJI000AHO BUCE UCIIO] IIAKE.

2. [TocraBuTe MapTUKyJIApHY MACKy HCIIOJ Opajie 3aTUM
Ha HOC, HAKOH TOTa ropibY TpaKy mnpedarure Ipexo
TEMEHA.

3. IloBynuTe 10BY TpaKy MPEKO IJIaBe U CTABHUTE j&
UCTIOJ YIIH]y.

4. [TpUTUCHHUTE METATHO Ojavarhe MapTUKYJIapHE MacKe
KAXUITPCTOM U CPEJAHBUM ITPCTOM OBE
HIAKE, Tako na ce ojayanu €0 Macke 00IMKyje mpema
HOCY.

5. IlokpujTe mapTUKyJIapHY MAacKy ca 00e IaKe
nasehu Ja ce He peMeTH HEeH MOJI0XKa].
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5 A.T1o3uTHBHH TECT MpUjambamba MacKe:

— M3naxuure jako. [1o3uTHBaH MpUTUCAK YHYTap
NapTUKYJapHE Macke = Ba3/lyX HE U3Ja3u ca CTpaHe.
AKO oceTuTe /1a Ba3/lyX U3JIa3U ca CTPaHE, IOJACUTE
MI0JI07Kaj MacKe W/Miu 00Jbe HAMECTUTE TPaKe.

- I[TonoBo ypanure tecr.

- [ToHoBUTE MOCTYNAK JOK MApTHKYJIapHA MacKa
MIOTITYHO HE IPHUOHE Y3 JIUIIE.

5 b. HeratuBHH TeCT npujamama:

— Y paxuute 1y00Ko. AKO Ba3ayX HE yia3H ca
CTpaHe, HeraTHBaH MPUTUCKA he mapTuKynapHy
Macky npuByhu y3 nue.

— Axo Ba3nyx ynasu ca crpaHe,nohu he mo
ryOMTKa IPUTUCKA Y MACKH.

CKUJAIBE ITAPTUKYJIAPHE MACKE

He nonupyjTe crosbamimy cTpaHy MapTHKyJIapHe
Macke.

MOXE BUTU KOHTAHMUWHNPAHA!

1.Kopucrehu o6e pyke, yxBaTute 10mYy Tpaky u
npedanuTe je Hampea MpeKo TiaBe.

2. [Ipebanure ropmy TpaKy HaIpe, MPEKO TIaBe.

=
AANT AN

3. Opnnoxxure NapTUKYJIapHY MackKy
Kecy/KOHTejHep 3a MH(EKTHBHHM OTHAJ aKo je
omreheHa wim 3anpspaHa WK aKo c€ HBOM OTEKaHO
JULLIE.
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3amTuTHY MacKy (pukcHpaTu Ha ciaenehn Hauyun:

- [Ipexo HOCa, ycTa u Opaz;e

- DukcupaT MacKy y KOpeHy HOCa;

- Beszaru je Ha TOTUJBKY U BpaTy;

- [IpoBeputu na 1u Macka 700po MpHjama JIUILY;
- Macka ce 3amemyje Kaia mocTaHe BIakKHa.

[InatHeHa wmacka je 3a BUIIEKpaTHy ymnoTrpeOy. Beh kopumiheny wmacky uckyBath Ha
TeMIIepaTypu o1 95 creneHu 1ensujyca y MalliHy WM KyXUCKO] Tocyau. HakoH nckyBaBama
U CyIIEHa MacKa ce IerJia ¥ CIipeMHa je 3a MOHOBHO KopHuIlheme.

INPABUJIHO KOPUIII'REILE 3AIITUTHOI' BUSUPA

[IpaBunHo Kopuihewe Bu3npa o0yxsaTa cienehe npuHIHIIE:

Koca, YKOJIMKa je Ayra, Mopa Jia Oy/Je Be3aHa;

CTaBUTHU BU3UD KOjI/I IOTUTH O NPpCKakba TCIICCHUX TCYHOCTH.

YnorpebipeHe Bu3Mpe Ae3uHPUKOBATH Ha cieaehu HauuH:

- HCIPCKATH cBe NoBpInHe Bu3upa 70% amkoxonoM u3 601l ca pacIpCKUBaYeM;
- mpedpucaTH MaTUPHUM YOPYCOM MM OCTaBUTH JIa CE CAMOCTAITHO OCYIIIN;

- CBaKH 3amM0CIIeHU JIe3MH(HKYje BU3UP Ha KPajy CBOj€ CMCHE;

- CBAaKH 3aMOCIICHU JIe3NH(HKYje BU3UP HA TIOYETKY CBOj€ JyTapI-€ CMEHE,

- 00aBe3HO OmpaTH pyKe Ha Kpajy mporeca Je3uH(eKImje.
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IMPABUJIHO KOPUII'REILE SAIITUTHUX PYKABUILIA

IMPABUJIHO HABJIAYEIHLE U YIIOTPEBA SAIITUTHUX PYKABUIIA
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[TpaBuaHO KOpHUITNECHE 3aITUTHUX PyKaBHUIIA:

- HOKTH Ha pyKama Tpeba Jia Cy HCEUCHHU Ha KPaTKo;

- IOK Cy BaM PyKaBHIIC Ha pyKama HUKaKO HE JOJAMPY]TE JIUIC U HEMO)TEC BE3MBATH MAaCKe
pyKaBHIlaMa KojuMa cTe Beh moaupuBaiv moBpuIMHe 0ko cede;

- aKO HHUCTE Y MOT'YHHOCTH /1a IPOMEHUTE PyKaBHIIC TIOCJIC CBAKOT KOHTAKTa, PyKaBHIIC
unpckajre 70% aaKoxoaom.
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INPABUJIHO CKUJAIE PYKABULIA

2.2

2.5. 2.6

o %ﬁ@ﬁ

[IpaBuiHO ckHIame 3aAIUTUTHUX PYKAaBULA:

[pe 3anmounmama CKuAama pyKaBuia 00aBe3Ho ux jne3npuHkoBatu 70% amKoXoIoM.
[IpaBUIHO CKUAakE 3AIITUTHUX PYKaBHIIA TIO KOpaIMa:
Kopak A:

- YXBaTUTH CHOJbHY UBHUILY OJIM3Y pPYUYHOT 3r71004a;

- CKHHYTH je ca pyke okpehyhu yHyTpammy cTpaHy crosba;

- CTaBUTH je€ Ha CYNPOTHY PYKY Ha K0jOj je oIl pyKaBuIla.

Kopaxk b:

- yByhu nipct “ocnobohene” pyke ucnon Apyre pykaBuile y OJIM3UHU pPyYHOT 3171004a;

- CKUHYTH je okpehyhu yHyTpammy cTpaHy criosba paBehu “naker” o1 00e pyKaBHIIE;

- OJIJIOKHTH ““ MakeT’ KOpUIINEHUX PYKaBULA MPABUIIHO, Tj. Y TOCEOHY Kecy 3a OTIa.
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OBABE3E 3AIIOCJ/IEHUX

3anocnenu je obaBe3aH na:

Y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

CropoBoziu cBe MpEBEHTHBHE Mepe 0e30eTHOCTH W 3/paBiba Ha paay Kako OW cadyBao
CBOj€ 3/IpaBJbe K0 U 37paBibe APYTUX 3aMOCICHUX;

HameHcku KOpUCTH MpONHCaHa CPeACTBAa M ONpEeMy 3a JIMYHY 3alUTHUTYy Ha pagy U Ja
BUMa MaXJBUBO pYyKyje, Ja He Ou Yrpo3uo cBojy Oe30emHOCT M 3IpaBibe, Kao M
6e30eIHOCT U 37paBJbe IPYTrUX JUIIA;

JlogatHo OpMHE O CBOjOj XHMTHjeHM Tako INTO he peloBHO MpaTH pyKe y CKIaay ca
YIIYTCTBOM 3a Mpame PyKY;

Jlnuny oxehy npku 0BOjEHO O/ paJHOT Ofefia, CPEACTaBa U ONpEeMe 3a JIMUHY 3aIUTUTY
Ha pajy;

O6aBe3Ho 00aBecTH MOCIOJABIA YKOJIMKO TOCYMEba Ha CUMIITOME 3apa3He OOJECTH KO
cebe, Ko IPYTHX 3allOCIIEHUX WU YJIaHOBA CBOj€ TIOPOIUIIE;

[Ipe moderka pana mperiiea cBoje pagHO MECTO YKJbydyjyhu M cpeicTBa 3a paj Koja
KOPHUCTH, Ka0 U CPEJICTBA U ONPEMY 3a JINUHY 3alITUTY Ha paay U Ja y cly4yajy YOUCHHX
HE/0CTaTaka U3BECTH MOCIOAABIIA WK JIMIE 3a 0€30€THOCT U 3/[paBJbe Ha pany;

[Ipe HanmymTama pagHOT MECTa, paJHO MECTO M CPEICTBA 32 PaJl OCTABU y CTamy KOje He
yrpoxasa Jpyre 3arocieHe;

VY ckiany ca CBOjUM Ca3HamUMa, oMax 00aBeCTH MOCIOJaBIa WK JHIe 3a 6e30eTHOCT
U 3[paBJbe HAa pajy O HEMPAaBMIHOCTUMA, INITETHOCTHMA, OMACHOCTUMA WU JpPYyToj
M0jaBM Koja OM Ha paJHOM MECTy MOTJa Ja yrpo3u HEroBy 0€30eIHOCT U 3paBJbe MU
6e30eHOCT U 37paBJbe IPYTHUX 3aMOCICHUX U IPYTUX MPUCYTHUX JIUIIA;

Capaljyje ca mocionaBueM M JuieM 3a 06e30€AHOCT M 3/paBJbe Ha paxy, Kako OM ce
CIIpOBeJie T0JIaTHE Mepe 3a 6e30€IHOCT U 3/paBibe Ha paly;

10) CBakoJgHEBHO Ipe yllacka y paJHe MpOCTOpuje 00aBH MEpeme TelIeCHe TeMIepaType,

ne3uH(peKnujy pyky u ooyhe;

11) O6aBu TOHOBHO TecTUpame Ha BUPYC (aKo je OHMO 3apaXeH WJIM y KOHTaKTy ca

3apa’keHHM), HAKOH MCTEKa MepHoAa U30JalHje, a Mpe MOHOBHOT YKJbyUUBamba y pajHu
IIPOLIEC;

12) O6aBu TecTupame Ha BUPYC Ha KOje€ T'a IaJbe MOCI0AaBall, HAKOH Ca3Hamba Ja je HEKO O]l

3aMOCTICHUX U3 HETOBOT PATHOT OKPYKEHa IMOCTA0 3apaXXeH WM UMa0 CUMITOME KOjU
Cy KapaKTepUCTUYHH 32 3apPA’KaBaIbE.
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HPOLELYPA 3A IPAIBE U JESUH®EKILINJY UT'PAYAKA

HE KOPUCTUTHU UT'PAYKE KOJE CE HE
MOI'Y AESUHOUKOBATU (KPIIEHE,
IVIMITAHE 1 MEKAHE UT'PAYKE).

e HE MEIIATU UTPAYKE USMEDBY
BACIIMTHUX I'PVIIA.

e WI'PAYKE IIOAEJIMTU V JIBE I'PVIIE.
e UHI'PAYKE KOJE CVY CE KOPUCTUJIE ¥

C =
\ ‘?-» p7

0

'¢~«3»

?x""

TOKY JIAHA, TIPATU U o P

HNE3MH®UKOBATHU Y ITPOCTOPUJAMA

I'IE HUCY ITPUCYTHA JELIA.

e HAPEJIHOI' JAHA KOPUCTUTU CAMO
NI'PAYKE KOJE CY OIIPAHE U
JNE3MH®NUKOBAHE.
IVIAH JE3SUH®EKIWJE CEPBUPHHUIIE 3A BPEME EITMJIEMUJE
MECTO IMPUMEHE HAYMUH BPEME CPEIACTBO 3A
IMPUMEHE INPUMEHE JAE3UHOEKIINJY
JlesuHpeknunja cBUX [IpebpucaBame | Y jyTapmum INanucent
paJHUX TOBPIIIMHA U 4acoBUMa, TIOCIIE lgr. Ha 51 Boge
BUPOIH CBaKor oOpoKa 1 Ha
Kpajy paJHor JaHa

Hesundexknnja konuma 3a | [IpebpucaBame | [Ipe u mocie lanucent
CepBUPAE XpaHe U Tpame cepBupama obpoka | 2gr. Ha 51 Boze
Jlesundeknuja aeqjux [IpebpucaBame | IIpe u mocnie lanucent
CTOJIOBA cepBHpama 00poKa lgr. Ha 51 Bosie
[Tpame u ne3uHdpexmja [Ipewe u ITocne cBakor INanucent

nocyha, npubopa 3a jeno u | moramname y e3. | oOpoka 1 gr. Ha 51 Boze
aylata CpPELCTBO
Jle3unpekuunja nogosa [TpebpucaBame | [locie cepBupama INanucent

U IIpambe CBaKor o0poka 2 gr. Ha 51 Bozie
Jle3nHpexnuja 3uaqHux [IpebpucaBame | Ha kpajy paanor INanucent
IUIOYHMIIA M BpaTa U Tpame JaHa 2 gr. Ha 51 Bozie
Hesundexunja ppuxunepa | [IpedpucaBame | Ha xpajy paanor INanucent

JlaHa | 10 MOTpeOun

1 gr. Ha 51 Bozie

Hakon ne3undexiyje oqmaratiu mpudop 3a paj Ha oape)eHo MecTo.

VY ToKy paja obaBe3Ha ynoTpeba 3alTHTHE onpeme (Kama, paaHa oOyha, oneha, macke u

pYyKaBuLE).
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IIVTAH JE3SUH®EKIIUJE BPTURA 3A BPEME EITMJEMHNJE

MECTO IPUMEHE HAYUH BPEME IIPUMEHE CPEJACTBO 3A
NPUMEHE JAESUHPEKIINJY
Hesundexunja npunasza sptuha | [Ipame u VY jyTamuM 4acoBUMa INanucent
npedpucaBame 2 gr. Ha 51 Bozie

3ameHa u fonyHa cpeactBa 3a | JlomyHa cpeacta | Y jyrapmuM yacoBuma | [anucent
ne3uH(peKnnjy y 3a 1es. 2 gr. Ha 5] BoIe
ne3obapujepama
JlesuHpeknnja CBUX pagHUX [IpeGpucaBame V jyrapmum yacoBuma | [anucent
MOBPIIMHA Y IPOCTOpHUjama e npe npujema aere 1 gr. Ha 51 Boze
Oopase jie1a 1 'y X0JI0BUMA
(monuue, opmapuhu,
rapaepobepu...)
JlesuHpeknnja pykoxsarta, [IpeGpucaBame [Tocne mpujema nene a | [anucent
KBaKa, OJI0BA y XOJHUIIIMA npe cepBUpama 2 gr. Ha 51 Boze

J0pydKa, mocie

Bpahama 13 merTmwe, Ha

Kpajy paJaHor JaHa u 1o

noTpedu
Jesundeknnja GUcKynTypHe [IpebpucaBame [Tocne xopumnthewa u Ha | ['amucent
caJjle U peKBU3UTa Kpajy paJHor JaHa lgr. Ha 51 Boge
Jesundeknuja neqjux cronosa | [IpebpucaBame [To moTpebu lanucent
HAKOH BAaCIIMTHUX aKTUBHOCTHU 1 gr. Ha 51 Boze
(o motpedu)
JlesnHpeknnja caHuTapHUX [Ipame u Haxkon kopunihema, INanucent
YBOPOBA 3a JIEIy, HOIIA U noTaname nocje apydka, pydka, 2 gr. Ha 51 Boze
BUPOIH Ha Kpajy pajHor JaHa U

0 MOTpedu
Jlesundexnuja nogosa y [IpeGpucaBame [Tpunukom 60paBka INanucent
pagHuM cobama, TPUITUKOM Jene y JBOPUIITY, Ha 2 gr.na 51 Bozie
OopaBka Jiere y JBOPHILTY Ha Kpajy paJHor JaHa U 1o
Kpajy paJHor JaHa. noTpedu
JleauHdeknnja caHuTapHOT [Ipawe u [Tocne cBake 3aBpuiene | ['amucent
9gBOpa 3a 0c00Jbe npeOpucaBame CMeEHe, Ha Kpajy paaHor | 2 gr. Ha 51 Boze

JlaHa | TI0 TMOTpeOun
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IVIAH JE3UH®EKIIMJE ITPOCTOPUJA YIIPABHE 3I'PAJIE

MECTO HAYHUH BPEME CPEACTBO 3A
NPUMEHE NPUMEHE NPUMEHE | AESBUH®EKIINJY
JAE3OBAPUJEPA INPAILE U IOITYHA HEKOJIMKO T'AJIMCEINT
JAE3. CPEACTBA IIYTA Y TOKY | 2rp Ha Sa Boge
JAHA
noaoBu HNPEBPUCABAIGE HEKOJIMKO TAJIMCEINT
IOYTAY TOKY | 2rp Ha 51 Boae
JAHA 1 HA
KPAJY
PAJJHOT
BPEMEHA
KBAKE U NPEBPUCABAIBE HEKOJIMKO T'AJIMCEINT
PYKOXBATHU IIYTA Y TOKY | 2 rp Ha 51 Boge
JAHA
CAHUTAPHU IMPAIBE U JABA IIYTA TAJIMCEINT
YBOPOBHA HNPEBPUCABAIGE JHEBHO U 110 | 2rp Ha 51 Bozie
(Ilpame canuTapuja, MHOTPEBU
Opucame Moa0Ba U
34/10BA.)
KAHIEJAPUJCKHN | IPEBPUCABAIBE 10 07 YACOBA, | TAJIMCEINT
nPOCTOPH IHOAOBA U PAJTHUX g:ﬁ(ﬂj%%;&g{f*y IHonoBu — 2rp Ha 511 Boge
IOBPIIIMHA TOKY PAJTHOT IHospmmne — 1rp na Sa
BPEMEHA 1 HA Boje
KPAJY PAJJHOT
BPEMEHA
PYKE INPAILE N HA YJIACKY Y | TEUHHU CAITYH U
3ANTOCJIEHUX JAESUHO®EKIINJA OBJEKAT, ACEIICCOJI 1%
HOCIJIE AJIKOXOJI 70 %
KOPUILIREBA
TOAJIETA,
KAILIIUBAIBA,

KHNJAIBA
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IIVTAH JE3SUH®EKIINJE HEHTPAJIHE KYXUIBE 3A BPEME EIIMJIEMUJE

MECTO INIPUMEHE HAYUH BPEME CPEJACTBO 3A
INPUMEHE IHNPUMEHE JAESUHOEKINJY
Hesungexnuja cBux pagaux | [IpeOpucaBame VY jyrapmum yacoBuMma, | [ammcent

MOBpIIMHA U BUPOIH

MOCJIe CBaKoT 00poKa
Ha Kpajy pagHoT AaHa

lgr. na 51 Boze

Je3undexiyja komuia 3a [IpebpucaBame u [Ipe u mocne lanucent
CEpBHpamE XpaHe pame cepBUpama 00poka 2gr. Ha 51 Boze
[Ipame u ge3unpexnuja [Ipemwe u notaname | [locie cBakor oOpoka lNanmucent

nocyha, mpubopa 3a
npunpeMy o0poka Kao u
anaTa (ceuKanuia, MUKCepe U
0CTaJo)

y I€3. CPEACTBO

1 gr. va 51 Boge

Je3ungexiuja nogosa [Ipebpucapame u [Tocne cepBupama lNanmucent
pame cBaKor oopoka 2 gr. Ha 51 Boze
Jesundexuuja 3uqHAX [Ipebpucapame u Ha kpajy pagnor nana | [anmmcent
IJIOYMIIA U BpaTa pame 2 gr. Ha 51 Boze
Hesungexuuja ppmwxunepa u | [IpeOpucaame Ha kpajy pagnor nana | [amucent
3aMp3uBaya U 10 moTpedun 1 gr. Ha 51 Boge
Je3undexiyja caHuTapHIX [Ipame n Haxon xopumhema u lNanmucent
YBOPOBA 3a 3aM0CIeHe ne3uHdeKrja Ha Kpajy paJHoT AaHa 2 gr. Ha 51 Boze

IIVTAH JE3SUH®EKIUJE IIEKAPE 3A BPEME EIIMIEMUNJE

MECTO INIPUMEHE HAYUH BPEME IIPUMEHE CPEJACTBO 3A
INPUMEHE JAESUH®EKINJY
Hesungexnuja cBux pagaux | [IpeOpucaBame V jyrapmum yacoBuma, | [anmcent

MOBpPIIMHA U BUPOIH

MOCJIe CBaKor 00poKa
Ha Kpajy paJHoT AaHa

lgr. na 51 Boze

JHesundexiyja Konmma 3a [Ipebpucaame u | Ilpe u nocne cepupama | [anucent
TJIEXOBE M IJIEXOBE pame o0poka 2gr. Ha 51 Boze
[Ipame u ge3ungexnuja [Ipewe n [Tocne cBakor obpoka lNanmucent
nocybha, mpubopa 3a MOTAaIamkEe Y JI€3. 1 gr. Ha 51 Boge
npunpemMy oopo kao u anata( | cpelncTBO

JENUINLA, MUKCEPE U
0CTaJo)

Je3undexiuja mogposa [IpebOpucaBame u | Ilocne ceppupama lanucent
pame cBaKor oopoka 2 gr. Ha 51 Boze
JHesundexuuja 3uqHUX [IpebpucaBamwe u | Ha kpajy pagnor naxn lNanmucent
IJIOYMIIA U BpaTa pame 2 gr. Ha 51 Boze
Hesungexuuja ppmwxunepa u | [IpeOpucaame Ha kpajy pagaor nana u | lanmcent
3aMp3uBaya 1o NoTpedn 1 gr. Ha 51 Boge
Je3undexiuja caHuTapHIX [Ipame n Haxon xopumhewa u Ha | [anucent
YBOPOBA 3a 3aMOCJICHE nesuHdeknnja Kpajy pajHor JlaHa 2 gr. Ha 51 Boze
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JIMCTA EBUJEHHUJE JE3UHO®EKIIUJE JEYUIJUX CTOJIOBA IIPE U IIOCJIE OBPOKA

3A BPEME ENNWJIEMUJE
OBJEKAT MECEI]

TAT

HA3UB I'PYIIE

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10

TIOTIIUC

[IOMORHUX

PAJIHUKA
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JIMCTA EBUJEHIHUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JESUHOEKIUJE ¥V JEYNJEM
CAHUTAPHOM YBOPY 3A BPEME EIIMJEMUJE

OBJEKAT MECEIL]

JA

OJIPABEHO

1.Mex. npame u
ne3uH@. naBaboa,
BUPOJIM WC II0JBA. ..

2.JlomyHa Te4HOr
camyHa

3.Mex.npame u
ne3uHd. 1e4. HollIa
y jacnuuama.

4.Mex. npame U
ne3uH(. o THUX
TJI0YHUIIA

5.Mex. npame u
ne3uH(.3uTHIX
TIOYHUIIA

6.Mex. Opucame u
ne3uH).mperpagHux
Bpara M 3UJI0Ba

7.Mex. Opucame
cToJapHje

HNOTIIUC
INOMORHOI"
OCOBJbA

CpencTBa 3a MeX.0JIp)KaBalEXUTHjEHE U JIe3UH(EKIIH]y: TaTUCENT, CAHUTAP,COHA
KHCEJIMHA,TeYHH CallyH, TEeYHHU JETEPLIEHT, OpUCKO, TpyJeKe, cyHhep

MEJl. CECTPA HA 1133
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JIMCTA EBUJEHLHUJE OJPKABAIBA XUT'MJEHE U JESUHOEKIUJE
JUCTPUBYTUBHE KYXUIHE 3A BPEME EIIMJEMUAJE
OBJEKAT MECEIL]

TATYM

OJIPABEHO

1.Mex. npame u ae3uH.
PajHux moBpuiHa u BUPOIH

2.Mex. npame u ae3uH.
[TogHux nospu.

3. Mex. npame u
ne3uH(.3UTHUX MOBPIIL

4.Mex. npame 1 Ae3uH.
.ocyha, npubopa u anara

5. Mex. pame u 1e3uHd.
KOJIMIIA 32 CEPBHPAbE XpaHe.

6.Mex. mpame U
ne3uH(.TpaHCHOpTHOTIoCcyha

7.bpucamen ne3uHod.
YHYyTpall. paJHUX [IOBPILIXHA
M MOJINIIa

8.bpucame u ne3uHd. Bpara

9.bpucamenpozopa

10.ITajame

I[TOTIINC CEPBUPKE

CpencTBa 3a oip)kaBame XUTHjeHe U Ae3uH(eKLnje: CpeACcTBO 3a Mpame nocyha,reunn
BUM,CYyHep, TpyJIeKC,IraHCenT

MEJl. CECTPA HA 1133




JIMCTA EBUJEHIHUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JESUHOEKINJE OUCKYJITYPHE
CAJIE 3A BPEME EINUJIEMMNJE
OBJEKAT MECEIL]

JATY

OAPABEHO

1.bpucame u
ne3uHd. moauIa

2.Mex. Opucame
u ne3uHd.
pPEKBU3UTA

3. Mex. Opucame
U 1e3uHd. moaa

4 Ilajame

5.Mex. pubame
panujaTopa

6.Mex. Opucame
nposopa

7.Mex. pubame u
ne3uHd. Bpara

MOTIIMC
[MTOMORHOT
PAJTHUKA

CpencTBa 3a MEXaHUYKO OJpKaBambe XUTHjeHe U Ie3UH(EKIINje:CPEACTBO 3a PO30pe, CPEACTBO
3a Opucame 10JI0Ba, YETKA 32, TCYHU PaJNjaToOpe NETEPICHT, TaTUCENT.

MEJ.CECTPA HA 1133
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JIMCTA EBUIEHIIUE OJIPKABAIbBA XUTUMJEHE U JE3UHOEKIINJE
OPUXKUNAEPA 3A BPEME EIIUJIEMHUJE

OBJEKAT MECEIL]

ATYM

OAPABEHO

1.Mex. Opucame
1 yniheme
YHYTPAIIHOCTH
bpmwxunepa

2. Mex. Opucame
1 yniheme
CIOJBAITHOCTH
bpmwxuzepa

3.[le3undexunja

I[TOTITNC
CEPBUPKE

CpencTBa 3a MEXaHUYKO OJIp)KaBamhe XUIHjeHe: TEUHU IeTEPUEHT, TPYJIEKC, TaTHUCENT

MEJ.CECTPA HA 1133




JIMCTA EBUJEHIIUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JTE3UH®EKIMUJE I'AP/I.
IMPOCTOPA 3A BACIITMTHO OCOBJBE 3A BPEME EITMIEMUJE

OBJEKTA MECEL]

TATYM

OAPABEHO

1.bpucame
IIpaluHe

2.Mex. Opucame
npo3opa

3.Mex.
ypmheme u
ne3uH(.mo10Ba

5.Mex. Opucame
U 1e3uH.
rapaepobepa

I[TOTITNC
ITIOMORHOTI"
OCOBJbA

Cpezncrsa 3a MeX. O/IpJKaBambe XUTHjEHE: TEYHH JICTEPIICHT,CPEICTBO 33 OJ0BE, CPEACTBO 32
np3ope, TpyJieKc, OpUcKo

MEJ.CECTPA HA 1133




JIMCTA EBUJEHIHUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JESUHOEKIIUJE TAPAEPOBHOT

MMPOCTOPA 3A KYXUIBCKO OCOBJBE 3A BPEME EIINJIEMUAJE

OBJEKAT

MECEI]

JATYM

OAPABEHO

1.bpucame npammne

2.Mex. Opucame
npo3opa

3.Mex. unmheme u
ne3uH@. mooBa

4.Mex. Opucwe u
ne3uHd. Bpara

5 Mex. Opucame u
ne3uH.rapaepoOepHux
opmapa

MOTIINC
[MIOMORHUX
PAJTHUKA

CpencTBa 3a oip)kaBamke XUTHjeHe U Ae3uH(eKIrje: TeUHH IETePIICHT, TEYHU BUM, CPEJICTBO 32

MI0JI0BE, CPECTBO 3a CTaKIIA, TPYyJIeKC, OPUCKO, raJIuCenT.

MEJl. CECTPA HA 1133
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JIMCTA EBUJAEHIUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE U JESUHOEKIINJE XOJIA U
T'APAEPOBEPA 3A BPEME EIIMIEMUJE

OBJEKAT MECEL]

JATYM

OAPABEHO

1.Mex. unmihiemse,
ne3uH(. npuiasza u
3aMeHa fe3o0apujepa

2.bpucame npammHe
U 1e3uH . nosiuna,
KBaKa U pyKOXBaTa

3.Mex. unmheme u
ne3uH}. AeUnjux
rapepoOHHX opMapa

4 Mex. uniihemne 1
ne3uHd. mooBa

5.Mex. Opucame u
ne3uHd. KIynuia

6.Mex. Opucame
npo3opa

7.Mex. Opucame u
ne3uH(. ymazHux
Bpara

I[TOTITNC
ITIOMORHOTI"
OCOBJbA

CpencTBa 3a MeX. OJpKaBambe XUTHjeHe U 1e3nH(EKIUje: TEUHN AETEPLICHT,CPEICTBO 32
H0JI0BE,CPECTBO 32 IPO30PE, TPYJIEKC, OPUCKO, FAIUCENT.

MEJl. CECTPA HA 1133




JIMCTA EBUJEHIIUJE OJAPKABAIBA XUT'MJEHE U JTE3UHO®EKIINJE
KAHHEJAPUJCKOI ITPOCTOPA 3A BPEME EITMIEMUJE

OBJEKAT MECEIL]

TATYM

OJIPABEHO

1.bpucame
MpalInHe U
ne3uH@. moaumna u
MOBPIIIMHA.

2 Iajame

3. Mex. unmhieme
u 1e3uHd.
[I0J0Ba

4.Ycucasame

5.Mex. Opucame u
ne3uHd. Bpara

6.Mex. Opucame
nposopa

7.11pame Tenuxa

MOTIIMC
[MIOMORHUX
PAJIHUKA

CpenctBa 3a oipKaBamke XUTH]eHE U Je3UH(EKIINje: TeYHH JIETEPIICHT,CPEICTBO 3a MPO30pe,
MOJIOBE, TPYJIEKC, OPUCKO, TAJTHCETIT.

MEJl. CECTPA HA 1133




JIMCTA EBUJEHIIUJE OJAPKABAIBA XUT'MJEHE U JTE3UHO®EKIINJE
IMPOCTOPHUJE 3A IOMORHO OCOBJBE 3A BPEME EIIMJIEMUJE

OBJEKAT

MECEI]

JIATYM

OAPABEHO

1.bpucame npammne
U Ae3uH(}. MONHIA U
MOBPIIMHA.

2.Mex. Opucame
npo3opa

3.Mex. ynmheme u
ne3uHd. mooBa

4. Mex. Opucame u
ne3uHd. Bpara

5.Mex. pubame u
ne3uH(.rapaepoOHUX
opmapa

MOTIIMC
[MIOMORHUX
PAJIHUKA

CpenctBa 3a MeX. OpKaBamkEe XUTHjeHE U Je3nH(EKIHje: TSIHH JETEPIICHT,CPECTO 3a MOJI0BE,

CPEICTBO 3a NPO30pE,TPYJIEKC,0pUCKO,FATUCENT

MEJl. CECTPA HA 1133
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JIMCTA EBUJEHIIUJE OJAPKABAIBA XUT'MJEHE U JTE3UHO®EKIINJE

OBJEKAT

PAJHE COBE 3A BPEME EITMJAEMUNJE

MECEI]

JAT

OAPABEHO

1.bpucame npammne
U J1e3uH}. pajHuX
MOBPIIMHA M MTOJUIIA

2.Mex. unmheme u
ne3uHd.Tprue3apuje
1ocJie I0pyudka,
pYUKa U Y)KUHE

5.Ycucasame

6.bpucame u ne3uHd.

moaga

7.bpucame u
ne3uH(.cToIoBa
MoCJIe BaCII.
AKTUBHOCTH

8.Ilajame

9.bpucame npo3opa

10.Pubame croiioBa

11.Pubame
CTOJIMYHIIA

12.Pubame
panujaTopa

13.Mex. Opucame u
ne3uHd.BpaTa

CpencTBa 3a MeX. OJp)KaBambe XUTHjeHe U 1e3nH(EKIUje: TeUHN AETEPLIEHT,CPENICTO 32 MO0BE,

CPEICTBO 3a NPO30peE,TPYJIEKC,0pUCKO,MATUCENT

MEJl. CECTPA HA 1133
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JIMCTA EBUJEHIIUJE OJAPKABAIBA XUT'MJEHE U JTE3UHO®EKIINJE
CAHUTAPHOI YBOPA 3A OCOBJBE 3A BPEME EIIMJIEMUJE

OBJEKAT MECEL]

JA

OJIPABEHO

1.Ilpame u nes.
caHuTapuja (110Jba,
naBaboa...)

2.Mex. npame U
ne3uHd. BupOiu

3.Mex. mpame u
ne3uH¢.cTonapuje

4.Mex. npame U
1€3.3UIHUX
IJ104YMIa

5.Mex. npame u
1€3.II0IHUX
IJ104YMIa

6.Mex. Opucame
npo3opa

I[TOTITNC
ITIOMORHOTI"
OCOBJbA

CpencrBazaie3snH(EKIN]y 1 MEXaHHUKO OJ[p’KaBabe XUTHjeHe: TaTuCenT, CAaHUTAp, TCUHU
JIEeTEePIIEHT,CPEICTBO 32 MOJ0BE, TPYJIEKC, cyHlep, Opucko

MEJ[:CECTPA HA II33




JIMCTA EBUJEHIIUJE OJAPKABAIBA XUT'MJEHE U JTE3UHO®EKIINJE
IHEKAPE 3A BPEME EIIMJIEMUWJE

OBJEKAT MECEIL]

TATYM

OJIPABEHO

1.Yumrhemwe, npame u ae3.
nocyha u cpencrasa 3a pag —
CBaKOJHEBHO

2. Yumhewe, npame U ae3.
palHUX MOBPIIXHA, U
cyJiornepa — CBaKOJHEBHO

3. Ynmhewe u npame
IIIIOpeTa, NEeIHUIIA,
MECHIJIHLE U OCTAIIHX
amapara nocjue ynorpeoe

4. Ynmheme,npame 1
71€3.110/10Ba, 3UTHIX
IUIOYMIA U CIIMBHUKA -
CBaKOJIHUBHO

5. Mex.uumheme u z1e3.
po30pa U BpaTa — jeJHOM
HEJI.

6. Yumhemwe, npame u j1e3.
MarauHCKOT PoCcTopa
neKape — JeJHOM HEJIeJbHO.

7.Cxuname nayunHe —
JEeTHOM HEJIEJbHO

8. U3zbanuBame cmeha u
ocTaTaka XpaHe -
CBAaKOHEBHO

ITOTITNC IIEKAPA

KOHTPOJIA
[Ie¢ nexape

CpenctBa 3a ne3uH(EKIH]y U OpKaBakbe XUTHjeHE: TaTICeNT, TSYHU ACTEPICHT, TPUHU BUM,
CPEICTBO 3a oAMamIhuBamke, CPEICTBO 3a TIOJIOBE, 3a CTakKla, TpyJieKe, cyHhep, Opucko, 3orep




JIMCTA EBUJEHIIUJE OJAPKABAIBA XUT'MJEHE U JTE3UHO®EKIINJE
CAHUTAPHOI YBOPA IIEKAPE 3A BPEME EIIMJAEMUJE

OBJEKAT MECEIL]

TATYM

OJIPABEHO

1.Mex. npame u
7ie3. CaHUTapHja
(mospa, naBaboa...)

2.Mex. npame U 1e3.
BUPOIH

3.Mex. mpame u
1e3.3UIHUX
TIOYHUIIA

4.Mex. npame u
1€3.II0IHUX
I104YMIa

5.Mex.0pucame
npo3opa

6.Mex. Opucame u
1e3.Bpara

TIOTINC
TIEKAPA
(TOMORHOT
PAJTHUKA)

KOHTPOJIA:
[e¢ nexape

CpenctBa 3a ne3uH(EKIH]y U MEXaHUIKO OAPKABAHE XUTH]CHE: TaJMCENT, CAHUTAP, TCIHH
JETepPUEHT,CPEACTBO 3a MOJI0BE, TPYJIeKe, CyHlep, Opucko.
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JIMCTA EBUJAEHIHHUJE OAPKABAIBA XUT'UJEHE I'APAEPOBHOTI ITIPOCTOPA 3A
OCOBJBE IEKAPE 3A BPEME EIIUJIEMUJE

OBJEKAT MECEIL]

JIATYM

OAPABEHO

1.bpucame
MpalIuHe U
ne3uH(eKImja
MOBPIIMHA

2.Mex. Opucame
npo3opa

3.Mex. unmheme u
ne3uH(eKImja
IIOJ0Ba

4.Mex. Opucwe u
ne3nH(eKImja
Bpata

5.Pubame
rapepooepHIX
opmapa

TIOTINC
TIEKAPA
(TOMORHOT
PAJTHUKA)

KOHTPOJIA:
[e¢ nexape

CpencTBa 3a oip)KaBamke XUTHjEHE: TEUHU JACTEPLICHT, TEUHU BUM, CPEICTBO 3a M0/I0BE,
CPEICTBO 3a CTaKJa, TPYJIEKC




JIMCTA EBUIEHIIUE OIP’KABAIbA XUTUJEHE ®PUKUAEPA Y IIEKAPU 3A

BPEME ENIUJIEMUJE
OBJEKAT MECEL]
JTATYM
OJIPABEHO

1.Mex. Opucame
1 yniheme
YHYTPAIIHOCTH
bpmwxunepa

2. Mex. Opucame
u ynmhene
CIIOJBAIIHOCTH

bpmwxunepa

3.le3undexunja

I[TOTITNC
KYBAPA

KOHTPOJIA:
Med kyxume

CpencTBa 3a MEXaHHYKO OJ[p)KaBamhe XUIHjeHe: TEUHU JIeTEPUEHT, TPYJIEKC, TaTUCENT




JIMCTA EBUJAEHIHUJE OAPKABAIBA XUT'MJEHE I'APJAEPOBHOI ITPOCTOPA Y
KYXUBHU 3A OCOBJLE 3A BPEME EIITMJEMUJE

OBJEKAT MECEL]

TATYM

OAPABEHO

1.bpucame npammne
U e3uH¢pexnynja
MOBPIIMHA.

2.Mex. Opucame
npo3opa

3.Mex. unimheme,
Opucame u
ne3nuH(eKImja
110JI0BA

4.Mex. Opucwe u
ne3nH(eKIrja BpaTa

5.Pubame u
ne3nH(eKImja
rapepooepHIX
opmapa

ITOTIINC KYBAPA

KOHTPOJIA:
Med kyxume

CpeI[CTBa 3a OAp’KaBamkbeC XI/IFI/IjeHeI TCYHU ACTCPIICHT, TCHHU BUM, CPCACTBO 3a MOAOBC,
CpCACTBO 3a CTaKJiad, TPYJICKC, I'aJIMCCIIT.




JIMCTA EBUJEHIIUE OJAP’ KABAIbA XUT'MJEHE ®PUKUIEPA Y KYXUIBU 3A

BPEME ENIUJIEMUJE
OBJEKAT MECEIL]
JTATYM
OJIPABEHO

1.Mex. Opucame
1 yniheme
YHYTPAIIHOCTH
bpmwxunepa

2. Mex. Opucame
u ynmhene
CIIOJBAIIHOCTH

bpmwxunepa

3.le3undexunja

I[TOTITNC
KYBAPA

KOHTPOJIA:
Med kyxume

CpencTBa 3a MEXaHUYKO OJIp)KaBamh-e XUTHjeHe: TEUHHU JICTEPUEHT, TPYJIEKC, TaTHCEeNT.
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JIMCTA EBUAEHITUJE OAPKABAIA XUTUJEHE KYXUILE 3A BPEME EINNUJIEMUJE

OBJEKAT

MECEI]

TATYM

OJIPABEHO

1.Yumrhewe, npame u ae3.
nocyha, mpubopa u Tepmoca
— MOCJIe IPUIpPEMambEe
o0poka

2. Yumhewe, npame U ae3.
IOBPIIUHA, U CyAoIIepa —
MOCIIe MPUIIpEMarmke 00poKa

3. Yumhemwe,mpame U ae3.
IImopeTa, MeHUIA, KUIepa
Y OCTaJIMX amapara mocie
ynotpebe

4. Ynmhewe, npame u
ne3uH(eKIrja mooBa,
3UHHX TUIOYHUIA U
CIIMBHHUKA - CBAKOJIHUBHO

5. Mex.unmheme moanma,
po30pa U BpaTa — jeJHOM
HEJI.

6.Cxuname rnayynHe —
JETHOM HEeJeJbHO

7. U30auuBame cmeha u
ocTaTaka XpaHe -
CBAaKOHEBHO

I[TOTIINC KYBAPA

KOHTPOJIA
Med xkyxume

CpenctBa 3a ne3uH(EKIH]y U OpKaBalkbe XUTHjeHE: TaTICeNT, TSYHU ACTEPICHT, TPUHU BUM,
CPEICTBO 3a oAMamIhiBamke, CPEICTBO 3a TOJIOBE, 3a CTaKia, TpyJieKe, cyHhep, Opucko, 3orep
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JIMCTA EBUAEHIUJE OAP KABAIBA XUTUJEHE CAHUTAPHOI YBOPA Y KYXUIBU

3A BPEME ENUJIEMHWJE
OBJEKAT MECEI]
TATYM
OJIPABEHO

1.Mex. npame u
7ie3. CaHUTapHja
(moswa, naBaboa...

2.Mex. npame U
1e3. BUpOau

3.Mex. mpame u
1e3.3UIHUX
TJI0YHUIIA

4.Mex. npame u
1€3.II0IHUX
I104YMIa

5.Mex.0pucame
npo3opa

6.Mex. Opucame u
Je3. BpaTa

I[TOTITNC
KYBAPA

KOHTPOJIA:
Med kyxume

CpenctBa 3a ne3uH(EKIH]Y U MEXaHUIKO OAPKABAHE XUTH]CHE: TalIMCENT, CAHUTAP, TCIHH

JETEpPUEHT,CPEACTBO 3a MOJI0BE, TpYJIeKe, CyHlep, Opucko.
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JIMCTA EBUAEHIIUJE OJIP’KABAIbA XUTUJEHE TPAHCIIOPTHUX BO3WUJIA 3A

BPEME ENUJEMMJE
OBJEKAT MECEI]
TATYM
OJIPABEHO

1 .Mex.oacTpamuBame
rpy0e Heurcrohe
YHYTPAIIBOCTH
(METJIOM MJIM YETKOM)
HAKOH CBAKe MCIIOpPYKE.

2. [lpame u ncnupame
YHYTpPAIIEBOCTH BO3MJIA
— CBaKOJIHEBHO.

3. lesun¢exuuja
YHYTpPAIIBbOCTU BO3UIA
nocJe npama-
CBaKOJTHEBHO

4. Tlpame Bo3MIa
CI0Jba — JETHOM
HEJeJHHO U 10 OTpedu

ITOTITNC BO3AYA

KOHTPOJIA:
Med kyxume

CpencTBa 3a oip)KaBambe: TEUHU JACTEPLICHT, TAJTUCENIT, METJIa, 30Tep, YeTKa, TPyJeKc, CyHhep.




